
1

 

                                                                                                              

Sostenibilità ambientale

Basta  plastica  :  cosa  possiamo  fare  per  fare  davvero  la  differenza  /  Martin  Dorey.  -
Sansepolcro (AR) : Aboca, ©2019. - 142 p. : ill. ; 19 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Quando fu inventata più di cento anni fa, la plastica fu presentata al mondo come il  materiale delle
meraviglie. In effetti, negli anni ha risolto moltissimi problemi. Ora, però, ce ne sta ponendo uno del tutto
nuovo: il suo smaltimento.

Il  capitale  naturale  in  Italia  :  aria,  suolo,  acqua,  foreste  :  un  patrimonio  da  difendere  e
arricchire. - Milano : Ambiente, 2018. - 231 p. : ill. ; 24 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Il volume ci guida a capire cosa fa per noi il "nostro" Capitale Naturale, e cosa possiamo fare per non
dilapidarlo, per difenderlo e perfino per arricchirlo.

Il  cibo e la  terra :  agricoltura,  ambiente e salute negli  scenari  del  nuovo millennio  /  Piero
Bevilacqua. - Roma : Donzelli, 2018. - 215 p. ; 18 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
La lotta  a  un modello  insostenibile  di  produzione  del  cibo e  la  riscoperta  della  biodiversità  stanno
diventando un fenomeno di massa. E l'Italia, con la sua tradizione alimentare, ne è all'avanguardia.

Il clima che cambia : perchè il riscaldamento globale è un problema vero, e come fare per
fermarlo / Luca Mercalli ; con Daniele Cat Berro, Valentina Acordon e Claudio Castellano. -
Milano : BUR Rizzoli, 2019. - 353 p. : ill. ; 23 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Dalla storia di chi ha scoperto il riscaldamento globale, alla fusione dei ghiacciai alpini, fino a ciò che
possiamo fare nella vita quotidiana per alleggerire il nostro contributo climalterante, il volume offre una
base  di  informazione  per  costruire  la  consapevolezza  necessaria  a  quel  "salto  evolutivo"  che  (se
riusciremo a fare)  permetterà  alle  prossime generazioni  di  vivere ancora dignitosamente su questo
pianeta.

Cultura  e  sviluppo  sostenibile  :  alla  ricerca  del  4.  pilastro  /  Cristina  Videtta.  -  Torino  :
Giappichelli, 2018. - IX, 222 p. ; 24 cm
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
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Nel volume l’Autore propone una riflessione sulla effettiva possibilità di considerare la cultura e, più nello
specifico, la tutela dei beni culturali, come IV pilastro dello sviluppo sostenibile, al fianco di ambiente,
sviluppo economico e solidarietà sociale.

Economia circolare per tutti : concetti base per i cittadini, politici e imprese / Walter R. Stahel. -
Milano : Edizioni Ambiente, 2019. - 139 p. : ill. ; 21 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Nel libro si descrivono le diverse fasi del passaggio da una dimensione artigianale e locale della circular
economy,  a  una  industriale  e  globale,  che  ne  sancisce  la  piena  affermazione  come  "opzione
predefinita".

L'economia della ciambella : sette mosse per pensare come un economista del 21. secolo /
Kate Raworth. - Milano : Ambiente ; [Roma] : WWF : OXFAM Italia, 2017. - 302 p. ; 23 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Il volume indica sette passaggi chiave per liberarci dalla nostra dipendenza dalla crescita, riprogettare il
denaro, la finanza e il mondo degli affari e per metterli al servizio delle persone. In questo modo, si può
arrivare a  un'economia  circolare  capace di  rigenerare i  sistemi  naturali  e di  redistribuire  le  risorse,
consentendo a tutti di vivere una vita dignitosa in uno spazio sicuro ed equo.

Le  fonti  energetiche  rinnovabili  :  green  economy,  fotovoltaico,  eolico  e  bioenergia  /
Massimiliano Giua ...  [et  al.]  ;  presentazione del  prof.  Giuliano  Amato.  -  Torino :  Eutekne
formazione, 2018. - 425 p. ; 24 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Gli  autori  affrontano il  mondo delle "fonti  energetiche rinnovabili"  dalla green economy all'economia
circolare: quella che, ad imitazione della natura, non spreca ma reimmette e riutilizza anche scarti e
rifiuti. Una economia sostenibile, che non spoglia il mondo, ma ne assicura la sopravvivenza.

Learning  city  e  diversità  culturale  /  a  cura  di  Paolo  Di  Rienzo  e  Liliosa  Azara.  -  Soveria
Mannelli : Rubbettino, 2018. - 266 p. ; 24 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Le città, metafora ed espressione territoriale, sociale, politica e culturale, possono essere mobilitate per
un  utilizzo  efficace  delle  loro  risorse,  al  fine  di  promuovere  e  arricchire  il  loro  potenziale  umano,
sostenere la crescita personale lungo l'arco della vita, dare impulso allo sviluppo dell'uguaglianza e della
giustizia sociale, insieme con il mantenimento di una coesione armoniosa.

Un mondo senza rifiuti? : viaggio nell'economia circolare / Antonio Massarutto. - Bologna : Il
mulino, 2019. - 218 p. ; 22 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Perché la nostra civiltà non finisca per morire soffocata dai propri rifiuti è necessario imboccare una
strada alternativa. Quella dell'«economia circolare», nella quale gli scarti ridiventano materie prime.

Oltre la fragilità : Le scelte per costruire la nuova trama delle relazioni economiche e sociali /
Antonio Calabrò. - [S.l.] : Egea, 2020. - 1 testo elettronico (EPUB) (0.62 MB)
Le  società  sempre  più  articolate  e  complesse  si  rivelano  molto  fragili  e  vulnerabili.  Esprimono
straordinarie  possibilità  di  crescita,  grazie  ai  progressi  di  scienza  e  tecnologia  su  tutti  i  fronti
dell’innovazione, ma sono quanto mai sensibili a fratture, cambiamenti, effetti inattesi. Il volume illustra
come rilanciare l’economia e il lavoro, pensando alla sostenibilità ambientale e sociale.

Plastica addio : fare a meno della plastica: istruzioni per un mondo e una vita "zero waste" /
Elisa Nicoli, Chiara Spadaro. - Milano : Altra Economia, 2019. - 208 p. ; 20 cm.
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Disponibile anche in versione e-book ed. 2020
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Una vita senza plastica? Si può fare! Questo libro spiega perché fermare la plastica è un imperativo
categorico e come sia possibile farne a meno. L'unica vera soluzione è produrre meno plastica o non
produrne affatto. Nel nostro piccolo tutti noi possiamo passare all'azione e liberarci dall'ingombrante
plastica quotidiana.

Prepariamoci a vivere in un mondo con meno risorse, meno energia, meno abbondanza ... e
forse più felicità : un piano per salvarci / Luca Mercalli. - Milano : Chiarelettere, 2011. - 205 p. ;
20 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
L'autore racconta il suo percorso verso la resilienza, ovvero la capacità di affrontare serenamente un
futuro più incerto, e indica il programma politico che voterebbe.

Rifiuti  zero  :  Dieci  passi  per  la  rivoluzione  ecologica  /  Rossano  Ercolini.  -  [S.l.]  :
Baldini+Castoldi, 2018. - 1 testo elettronico (EPUB) (0.24 MB)
Questo  libro  nasce  da  un  viaggio  quinquennale  in  realtà  ecologiche  diverse  e  promettenti,  con
l'ambizione di spiegare a tutti, in modo semplice, in cosa consistono i dieci passi verso una società a
rifiuti zero.

La regolazione dell'economia circolare : sostenibilità e nuovi paradigmi di sviluppo / Monica
Cocconi ; prefazione di Antonio D'Aloia. - Milano : Angeli, 2020. - 157 p. ; 23 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Il passaggio verso un modello più efficiente nell'utilizzo delle risorse a basse emissioni nocive, e quindi
resiliente  rispetto  al  climate  change,  costituisce  la  principale  sfida  per  conseguire  una  crescita
economica sostenibile. Non si tratta di una riforma del modello attuale, ma di un vero e proprio cambio
di paradigma, che impone mutamenti rilevanti nell'utilizzo delle risorse naturali, nella gestione dei rifiuti e
nel ciclo di vita dei beni.

Ripartenza verde : Industria e globalizzazione ai tempi del covid / Giuseppe Sabella. - [S.l.] :
Rubbettino Editore, 2020. - 1 testo elettronico (EPUB) (0.52 MB)
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Ripartenza verde è l’immagine della ricostruzione post covid e della politica di rilancio della produzione
sempre più proiettata verso l’intelligenza artificiale e la transizione ecologica ed energetica. Verde è
anche il motore digitale che rende l’industria più produttiva e sostenibile. E più giovane.

Risorse culturali,  ambientali  e turismo sostenibile / Aurelio Angelini  e Angela Giurrandino. -
Milano : F. Angeli, 2019. - 156 p. ; 23 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Il  turismo basato  sulla  sostenibilità  richiede la  capacità  di  integrare  l'ambiente naturale,  culturale  e
umano, nel rispetto del fragile equilibrio che caratterizza i territori, in modo da assicurare un'evoluzione
appropriata per quanto riguarda le capacità di mitigazione dell'impatto antropico, e che sappia valutare i
propri effetti sul patrimonio culturale, naturale e sulle comunità locali.

Una rivoluzione ci salverà : perché il capitalismo non è sostenibile / Naomi Klein. - Milano :
Rizzoli, 2015. - 733 p. ; 22 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Il capitalismo non è più sostenibile. A meno di cambiamenti radicali  nel modo in cui la popolazione
mondiale vive, produce e gestisce le proprie attività economiche, con i consumi e le emissioni aumentati
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vertiginosamente, non c'è modo di evitare il peggio. La via d'uscita che intravede Naomi Klein non è una
Green Economy all'acqua di rose, ma una trasformazione radicale del nostro stile di vita.

Scempi ambientali : problemi giuridici di tutela degli ecosistemi nelle diverse epoche storiche /
Ugo Schelfo. - Firenze : Nardini, 2018. - 86 p. ; 24 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
L'approccia giuridico, cioè l'esame delle violazioni censite in rapporto alle norme vigenti che tutelano le
varie eccezioni  di ambiente con le previste sanzioni,  permette la ricostruzione dei criteri  con i quali
l'ambiente è stato percepito nel tempo dalle comunità fino alle concezioni attuali, fornendo indicazioni
essenziali  per  attualizzare la  determinazione dei  valori  ed elaborare strategie  aggiornati  di  tutela  e
sviluppo.

I signori della green economy : neocapitalismo tinto di verde e movimenti glocali di resistenza /
Alberto Zoratti, Monica Di Sisto ; presentazione di Maurizio Landini ; prefazione di Maurizio
Gubbiotti. - Bologna : EMI, 2013. - 175 p. ; 21 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
I Signori dell'aria, della terra, dell'acqua e del fuoco (l'energia) si buttano sulla Green Economy in tutte le
sue manifestazioni: da un iperconsumismo verniciato di sostenibilità a un'autoproclamata responsabilità
sociale e ambientale. La speranza viene dai movimenti sociali locali e globali, "ultimo baluardo nella
tutela di un pianeta sotto attacco".

SPAM : stop plastica a mare : 30 piccoli  gesti per salvare il  mondo dalla plastica / Filippo
Solibello. - Milano : Mondadori, 2019. - 209 p. ; 22 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Esistono avventurieri,  canzoni,  opere d'arte e iniziative  di  ogni genere legate alla plastica.  Ci  sono
moltissime aziende, grandi e piccole, che stanno facendo la loro parte per rendere più sostenibile il
consumo di plastica. E ognuno di noi, se vuole, può fare la differenza. Trenta giorni, trenta post-it.

Territorio bene comune : nuovi strumenti e nuove azioni di governo / Mauro Giudice, Fabio
Minucci. - Firenze : Altralinea, 2017. - 136 p. : ill. ; 18 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
La non completa attuazione della Costituzione è il punto di partenza per consolidare la consapevolezza
che il territorio costituisce un fondamentale bene comune. Per far ciò non bisogna limitarsi agli aspetti
esclusivamente tecnici e giuridici del problema, ma integrare diversi e distanti contenuti e problematiche
per realizzare strumenti più adatti per un efficace governo del territorio.

Turismo,  ambiente  e  sviluppo  locale  :  uno  sguardo  sociologico  /  Paolo  Giuntarelli  ;
presentazione di Franco Salvatori. - Roma : UniversItalia, ©2018. - 303 p. ; 24 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Fecondo incontro di riflessione tra la sociologia dell'ambiente e del territorio e la geografia umana, lo
spazio locale continua ad alimentare, da entrambe le prospettive disciplinari, una continuità di interessi
di  ricerca in grado di  produrre  significativi  avanzamenti  di  conoscenza e non secondari  momenti  di
applicazione rivolti allo sviluppo territoriale.

Una vita da attivista / Caterina Nitto. - Milano : Mondadori, 2014. - 122 p., [8] carte di tav. : ill. ;
22 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Ha solo 16 anni e una voglia irrefrenabile di assecondare la sua passione: andar per mare. La città in
cui vive le sta stretta. Un giorno le si presenta una grande occasione. Può salire a bordo della mitica
"Rainbow Warrior", la nave ammiraglia di Greenpeace che per qualche giorno è attraccata a Venezia.
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Inizia  così  l'avvincente  percorso  umano  e  professionale  di  Caterina  Nitto,  che  ben  presto  trova
nell'attivismo a favore delle cause in cui crede una ragione di vita.

Vivere felici senza plastica : la guida definitiva : non ci sono più scuse / Chantal Plamondon e
Jay Sinha. - Milano : Sonda, 2019. - 222 p. : ill. ; 21 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Questo libro spiega come ognuno di noi può correre ai ripari: come rendere la casa a prova di plastica
dalla cucina al bagno passando per il giardino; come utilizzare materiali alternativi alla plastica; come
abbracciare un'economia locale più rispettosa dell'ambiente e della comunità; come diffondere il verbo
«senza plastica» in famiglia, con gli amici, sul lavoro.

Vivere  senza  plastica  :  [una  guida  per  cambiare  il  mondo,  una  bottiglia  alla  volta]  /  Will
McCallum ; traduzione di Paolo Lucca. - Milano : HarperCollins, 2019. - 238 p. : ill. ; 20 cm.
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
La plastica non si elimina senza combattere. Abbiamo bisogno di un movimento composto da miliardi di
gesti individuali, che unisca persone provenienti da tutti gli ambienti e da tutte le culture. Questo libro
vuole  essere una  "chiamata  alle  armi"  per  unire  le  forze  in  tutto  il  mondo e porre  fine alla  nostra
dipendenza dalla plastica.

I volti della sostenibilità. - [S.l.] : Egea, 2020. - 1 testo elettronico (PDF) (152 p., 0.60 MB)
Il  filo  conduttore  della  sostenibilità  è  la  responsabilità  delle  persone:  ognuno  può  essere
contemporaneamente cittadino, cliente, dipendente o imprenditore e tutti sono chiamati ad attivare un
cambiamento nei comportamenti d’acquisto, nei modi di lavorare, nelle scelte di investimento. Perché la
sostenibilità può avere volti  diversi  ma ha un unico obiettivo:  migliorare la vita delle persone e del
pianeta.

Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo
Piazza dell’Unità italiana, 1 – 50123 Firenze – tel. 055.238.7799

biblioteca@consiglio.regione.toscana.it

mailto:biblioteca@consiglio.regione.toscana.it

