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PER RAGAZZI SCUOLA SUPERIORE

La Costituzione italiana. Prefazione di Gherardo Colombo, Garzanti, 2018 (I classici. Piccoli grandi libri)

Il 1o gennaio 1948 entrava in vigore, dopo I'approvazione dell’Assemblea Costituente con 453 voti a favore
e 62 contrari, la Costituzione italiana. Il settantesimo anniversario della sua promulgazione offre 'occasione
per la rilettura del testo che ha posto le basi della nostra repubblica e che, anche in tempi recenti, & stato
oggetto di un partecipatissimo dibattito politico: per conoscerne i principi, per comprenderne lo spirito, per
riscoprire — come ci invita a fare Gherardo Colombo nella sua prefazione — I'ideale di dignita e di uguaglianza
che ne incarna il valore fondamentale.

Lettera ai giovani sulla Costituzione, di Luciano Violante. Piemme, 2006

Cara Giovanna, caro Michele, molti, anche della vostra generazione, pensano che la Costituzione sia una
specie di idolo, collocato in uno spazio lontano, che non ha nulla a che fare con la vita, il lavoro, la salute, la
quotidianita. Un affare per giuristi e politici, non per i cittadini. Non & cosi".

A che serve una Costituzione? Perché la Costituzione non € una legge come tutte le altre? Su quali
fondamenti sono state scritte le carte costituzionali moderne? Per quali ragioni la Costituzione Italiana ha
avuto un cammino difficile di attuazione? Perché riformare una Costituzione? La lettera non fornisce
risposte assolute, ma propone un affascinante e rigoroso percorso di ricerca a partire da una constatazione:
I'attuale fragilita italiana nasce dallo smarrimento della Costituzione. E proprio dalla consapevolezza di
guesto smarrimento puo partire I'impegno di cui devono farsi protagonisti i giovani per riappropriarsi di un
patrimonio dimenticato di principi che danno significato e valore al vivere comune. Ogni generazione ha
diritto di chiedere a quella precedente di consegnarle il senso della vita e uno scopo che vada al di la del
quotidiano. Entrambi gli obbiettivi richiedono valori che rappresentino un quadro di riferimento. Non una
persona o un partito che assolva quel compito o pretenda di interpretarlo, ma un sistema di ideali nei quali
riconoscersi e sulla base dei quali scegliere |'orientamento da dare alla propria vita.

La Costituzione spiegata a mia figlia, di G. Ambrosini, Einaudi, 2014

Una lettura che aiuta a comprendere la Costituzione e il modo in cui le sue norme influiscono sulla vita
quotidiana, dal principio dell'uguaglianza al diritto del lavoro, alla liberta sindacale. Utilizzando la forma del
dialogo fra padre e figlia, Ambrosini getta le prime basi di una partecipazione costruttiva alla vita civile. Da
un lato, considera I'esperienza storica nei suoi vari sviluppi - dallo Statuto albertino al 1948 - dall'altro valuta
I'attualita critica, attraverso la disamina dei principi che hanno ispirato il dettato costituzionale e che
fondano lo Stato di diritto.

Viva la Costituzione: le parole e i protagonisti. Perché i nostri valori non rimangono solo sulla Carta , di
Andrea Franzoso. De Agostini, 2020

La Carta costituzionale definisce i nostri valori, ma non é un semplice elenco di principi e regole. E prima di
tutto un grande racconto, ci spiega da dove arriviamo e dove non vogliamo piti tornare.

La Costituzione italiana € la legge pill importante del nostro Paese. | valori su cui si basa, i principi che
difende, i diritti e i doveri che sancisce sono I'eredita lasciataci dai nostri nonni a garanzia di una vita libera e
dignitosa. Conoscer la Costituzione & fondamentale per capire il nostro passato, per vivere al meglio il
nostro presente, per costruire il nostro futuro. Ecco perché Andrea Franzoso ha voluto esplorare in questo
volume la Carta costituzionale e spiegarla a chi, quella Carta, I'ha solo sentita nominare in occasione di
qualche anniversario o festa nazionale.

Attraverso racconti e testimonianze, e con i contributi di esperti autorevoli, Andrea riesce a illustrare con
efficacia i 20 concetti fondamentali della Costituzione. In questo nuovo libro, I'autore di #disobbediente!



Essere onesti é la vera rivoluzione sottolinea I'importanza del rispetto per I'altro e riporta alla luce le
battaglie combattute (e che tuttora combattiamo) a difesa di un testo che & I'espressione stessa della nostra
identita.

La Costituzione per tutti e di tutti, di Fabio M. Cestelli, Rubettino, 2008

Una 'guida’ semplice e precisa della nostra Carta Costituzionale. Nel testo vengono analizzati ed esplicati i
singoli articoli, fornendo, in maniera rapida e fruibile da tutti, visione e conoscenza della nostra piu alta
espressione legislativa, senza trascurare un accenno alle vicende storiche e culturali che generarono le
singole disposizioni e ponendo in luce l'incredibile attualita della maggior parte di esse, ancora oggi, a
sessant'anni dall'entrata in vigore della Costituzione.

La Costituzione, di Valerio Onida, Il mulino, 2004 (Farsi un'idea)

Il libro introduce il lettore alla «legge fondamentale della Repubblica», di cui delinea I'architettura, i concetti
chiave, il linguaggio e lo spirito, illustrando con chiarezza i contenuti del testo, dai diritti civili, politici e
sociali all'organizzazione dei poteri dello Stato, alla giustizia, ai rapporti internazionali e con I'Europa.

La Repubblica siamo noi. A scuola di Costituzione con i ragazzi di Liberta e Giustizia, di Gherardo Colombo —
Roberta De Monticelli, Salani, 2013

“La Costituzione & incompiuta” diceva Piero Calamandrei nel 1950. “La Costituzione & sconosciuta” dice uno
studente nel 2013. L'associazione Liberta e Giustizia, con la collaborazione di Gherardo Colombo, che ha
fatto dell’educazione alla liberta lo scopo della sua vita, e di Roberta de Monticelli, docente di Filosofia del
linguaggio, realizzano uno straordinario progetto: costruire con gli studenti di diverse scuole superiori
I'opportunita di studiare da «futuri sovrani», mettendo la Costituzione con i suoi valori, le regole e la storia
in relazione alla loro esperienza, alle loro speranze, alle loro emozioni e alle loro domande, come scrive
nella prefazione Roberta de Monticelli. Li hanno aiutati costituzionalisti, magistrati, docenti e giornalisti,
primi fra tutti Gherardo Colombo. Sono loro che hanno accompagnato gli studenti nel farsi cittadini
partecipi, anziché massa informe, zittita, spostabile; con l'obiettivo di rendere la costituzione un’emozione
civile. Profonda, fino alla resistenza da cui & sgorgata; piena, come la dignita che ci ha donato. Dalle loro
esperienze e dai loro pensieri derivano le loro storie lucide e illuminanti, una grande iniezione di speranza:
che la generazione pronta a entrare oggi nella giovinezza faccia meglio di quelle che I’'hanno preceduta.

La costituzione spiegata ai ragazzi... e agli adulti!, di Francesco Caringella, Antonio Danza. Dike Giuridica,
2018.

E un libro nuovo e necessario, che vuole consegnare ai ragazzi e agli adulti le chiavi per "entrare" nella
nostra Costituzione, cogliendone la preziosa attualita come legge che regola in modo democratico la
convivenza sociale. Il volume, con un linguaggio chiaro e diretto, spiega i principi, i valori e i precetti piu
importanti della legge fondamentale. E costruito intorno a domande, cui si danno risposte semplici e
immediate. Si rivolge agli studenti, ma anche a tutti i cittadini desiderosi di riscoprire i tesori custoditi nella
nostra Carta. Di grande interesse, infine, sono le meditazioni dei padri costituenti, riportate in appendice,
che fanno vibrare dalla viva voce dei suoi autori il significato di una legge che rappresenta il nostro passato e
dischiude le porte al nostro futuro. Eta di lettura: da 12 anni.

La Costituzione Italiana spiegata ai ragazzi. La nostra Legge Fondamentale spiegata Articolo per Articolo.
Per Le Scuole superiori. A cura di Federico Del Giudice. Simone per la Scuola

Questo breve commento alla Costituzione Repubblicana consente agli studenti una lettura pil attenta della
nostra Carta fondamentale per far acquisire competenze e saperi indispensabili per la formazione dei
cittadini di domani. Il testo della Costituzione, sinteticamente esplicato, chiarisce il significato delle parole
chiave, nonché il contenuto di ciascun articolo, grazie al corredo di puntuali esempi e di mirati commenti
sintetici che illustrano i principi che sono alla base della Repubblica. Il volume, pertanto, costituisce un
valido strumento didattico e favorisce un primo approccio ai principi che reggono la nostra democrazia, la
cui conoscenza e necessaria per la formazione dei cittadini del futuro.La Costituzione Illustrata. La
Costituzione della Repubblica Italiana, illustrata da Ro Marcenaro. Toscana Book, 2020

La nostra Costituzione & in parte una realta, ma soltanto in parte € una realta. In parte & ancora un
programma, un ideale,una speranza, un impegno, un lavoro da compiere." Cosi nel 1955, di fronte a una



moltitudine di studenti, Piero Calamandrei raccontava la Costituzione. Quell'ideale, quel lavoro da
compiere, ancora dopo oltre mezzo secolo resta come un testamento a cui dare attuazione. Rappresentare
e far conoscere lo spirito degli articoli della Costituzione attraverso le illustrazioni & un'opportunita in piu
per attualizzare quel "lavoro da compiere" di cui parlava Calamandrei.

Conoscere la Costituzione italiana. Un percorso guidato, di Alberto Maritati, Laterza, 2019

Un percorso che attraversa la nostra Costituzione articolo per articolo — la storia, i valori cardine del testo, le
parole chiave — con l'obiettivo di spiegarla e raccontarla alle giovani generazioni e a chiunque voglia
conoscerla. La Costituzione nasce subito dopo una guerra che aveva prodotto macerie non solo materiali
ma anche morali, in un Paese che con fatica provava a ricomporre le fila del vivere civile. Il fermento
democratico di quegli anni fu la premessa al lavoro dell’Assemblea costituente. Il testo costituzionale
racchiude nei suoi principi un grande progetto di trasformazione sociale: uguaglianza e pari dignita di tutti di
fronte alla legge, diritto al lavoro, parita dei generi, tutela della salute e dell’lambiente sono solo alcuni dei
principi che ne animano le pagine. Alberto Maritati accompagna il lettore in un percorso attraverso l'intero
testo costituzionale. Lintento € quello di raccontare a chiunque voglia capire e conoscere la Costituzione, e
in particolare alle nuove generazioni, la struttura, il senso e i valori della nostra pil alta fonte legislativa.
Ogni articolo viene spiegato e approfondito dando conto delle radici storiche, del portato sociale e culturale,
delle parole chiave che contiene. Non mancano i richiami all’attualita che evidenziano la relazione tra la
realta odierna e il testo costituzionale.

Agora. Cittadinanza e Costituzione. per |l Primo Biennio delle Scuole superiori. A cura di Susanna Corena.
Simone per la scuola,

La competenza di cittadinanza Tra le otto competenze-chiave per 'apprendimento permanente contenute
nella Raccomandazione adottata dal Consiglio dell’Unione europea & annoverata la Competenza in materia
di cittadinanza, intesa come “capacita di agire da cittadini responsabili e di partecipare pienamente alla vita
civica e sociale”. Tale competenza si fonda sulla conoscenza dei concetti e dei fenomeni di base riguardanti
gli individui e la societa, e non puo prescindere dalla comprensione dei valori comuni dell’Europa e delle
complesse dinamiche che interagiscono nello scenario internazionale. E chiaro che, nel lungo e delicato
processo di formazione del cittadino, la scuola riveste un ruolo educativo fondamentale. Ormai da anni
I'insegnamento di Cittadinanza e Costituzione si configura come un progetto didattico verticale; che ha
inizio fin dalla scuola dell’infanzia, e trasversale, declinato cioe all’interno delle altre materie disciplinari.
Questo assetto, tuttavia, ha spesso sottratto efficacia e pregnanza alla “materia”, rendendo talvolta
dispersiva la proposta dei contenuti. Agora raccoglie in maniera strutturata e organica questo insieme di
conoscenze, inserendole nel piu ampio progetto di una educazione alla Cittadinanza intesa non solo come
insegnamento di regole ma soprattutto come presa di coscienza dei problemi che attraversano la societa
globalizzata e multiculturale del terzo millennio, premessa fondamentale per aiutare gli studenti a diventare
cittadini responsabili e attivi.

L'ltalia spiegata ai ragazzi, di Marco Pignotti, Antonio Nicaso. Mondadori

Quando si pensa alla storia dell'ltalia, viene in mente quella di Pinocchio. Le vicende che portano quel pezzo
di legno a diventare un bambino onesto e buono paiono simili a quelle che hanno reso la nostra nazione cio
che e. Allo stesso modo, prima di nascere I'ltalia & divisa in tanti "pezzi di legno", gli uomini e le donne che
vogliono metterli insieme per dare vita a un'unica nazione sono i Geppetti, la lotta per unire Nord, Centro,
Sud e le isole ¢ il lavoro di "falegnameria" necessario a crearla. L'ltalia spiegata ai ragazzi € un viaggio a
ritroso nel tempo, perché per essere protagonisti del presente, bisogna conoscere il proprio passato.

Maurizio Fioravanti, Costituzione, Il mulino (Lessico della politica), 1999

Libere e Sovrane. Le donne che hanno fatto la Costituzione, di Giulia Mirandola, Novella Volani, Micol
Cossali, Mara Rossi. Settenove,

A oltre settant’anni dall’anniversario del suffragio femmi-nile, il contributo delle donne alla storia della
nostra de-mocrazia & ancora poco conosciuto.Libere e Sovrane raccoglie le biografie delle 21 Madri co-



stituenti che, assieme ai celeberrimi «Padri», hanno scritto la Costituzione. Gli obiettivi sul rispetto per le
pari oppor-tunita presenti nella Carta costituzionale (alcuni raggiunti altri ancora da raggiungere) sono tutto
merito loro e per questo vanno ricordate.21 storie, una per ogni facciata, che raccontano la vita familiare, il
periodo della dittatura e la guerra, 'approdo all’/Assemblea costituente e il grande contributo alla scrit-tura
della nostra Costituzione con la prospettiva — rivolu-zionaria per 'epoca — del rispetto per i diritti delle
donne.Per il suo registro semplice e le illustrazioni accattivanti, I'albo puo essere adatto all’integrazione dei
percorsi scola-stici di ogni ordine e grado. La revisione scientifica a cura di Sis - Societa Italiana delle
Storiche.

70... ma non li dimostra. La Costituzione spiegata ai ragazzi, di Gianpaola Costabile. Rogiosi, 2018

| settant'anni dall'entrata in vigore della Costituzione Italiana possono essere un'opportunita per portare
nelle aule tematiche cogenti circa il valore intrinseco delle leggi stesse e, obiettivo ultimamente un po'
trascurato, del Bene comune come corollario della Costituzione e traguardo per ogni serio e soddisfacente
percorso formativo. In questo contesto socio culturale di evidente mediocrita etica e di contraddizioni in
termini di impegno civico e coerenza morale espressi dagli adulti, i nostri ragazzi hanno, spesso, sviluppato
un atteggiamento confuso tra ideali traditi ed indifferenza culturale relativamente ai temi legati alla
'collettivita'. Molto concentrati sulle proprie difficolta e sul proprio disagio giovanile, non riescono ad avere
atteggiamenti proattivi di reazione ed a formalizzare un programma di contestazione mirato, come e
fisiologico che sia, nel ricambio ideologico generazionale. L'obiettivo di questo libro € quello di presentare
agli studenti gli articoli fondanti del dettato costituzionale, rinforzati da citazioni di personaggi illustri circa il
valore. Eta da 11 anni

Ebook
La Costituzione spiegata ai ragazzi. Per le Scuole superiori, a cura di Federico Del Giudice. Simone per la
scuola,

PER LA SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA PRIMO GRADO

Il principe e la Costituzione, di Stefano Bordiglioni. Emme, 2009

Nel principato di Uhr non si sta mai tranquilli. Il principe Rodolfo il Prepotente
detta leggi bizzarre su ogni cosa: il colore delle tende, i dolci per la colazione, i
giorni della

settimana... Un giorno pero Rodolfo esagera, i sudditi si arrabbiano e lo cacciano.
Rimasti senza principe, scoprono presto che non possono vivere senza regole che
organizzino la vita comune su basi giuste: scoprono di aver bisogno di una Costi-
tuzione!

Eta di lettura: da 6 anni.

La Costituzione in tasca, di V. Cigliola, E. Morosini, Sinnos, 2018

La Costituzione non & un libro da tenere fermo su uno scaffale, ma deve essere sempre mantenuta vitale
grazie all'impegno di tutti. Emma e Giovanni la studiano saltando da un articolo all'altro, da un diritto a un
dovere, dai limiti alla liberta, e trovando nuove prospettive e tesori nascosti. E alla fine del libro un mazzo
di carte per giocare con le parole della Costituzione. Eta di lettura: da 8 anni.

Educare alla legalita, di G. Colombo, A. Sarfatti. Salani, 2011

Questo libro - che nasce come completamento di 'Sei Stato tu? La Costituzione
attraverso le domande dei bambini' - aiuta genitori, insegnanti e tutti coloro
che lavorano nella formazione a parlare ai giovani delle regole di una societa
civile, di rispetto della legalita e dei suoi principi, attraverso I'analisi e lo stu-



dio degli articoli pit importanti della nostra Costituzione. Nato dall'espe-
rienza diretta di Anna Sarfatti, insegnante di scuola primaria, e di Gherardo
Colombo, che negli ultimi anni ha incontrato centinaia di ragazzi nelle scuole,
questo saggio & uno strumento indispensabile, affinché dalla scuola

primaria alla secondaria si apprendano concetti complessi con parole sem-
plici e tanti esempi concreti. Solo imparando a conoscere la Costituzione da
piccoli si puo diventare cittadini consapevoli, come dice, in queste pagine, un
bambino di dieci anni: "Secondo tutti i bambini che seguono la Costituzione il
mondo deve essere rispettato senno non si chiamerebbe mondo. E grazie al
mondo che siamo stati fatti e cresciuti e quindi siamo in debito e dobbiamo
dargli un po' di rispetto in cambio". Eta di lettura: 9-12 anni

La Costituzione italiana. Vita, passioni e avventure, di F. Fagnani. Giunti ju-
nior, 2014

Questa € la storia di un piccolo libro che ha in sé mondi interi. E I'avventura
di un pugno di pagine unite da un progetto grandioso: costruire un Paese
libero, abitato da persone uguali nei diritti e nelle opportunita senza distin-
zione di sesso, razza, religione o opinioni politiche; dove la dignita, la felicita,
la pace siano diritti di tutti e tutti lavorino insieme per raggiungerli e mante-
nerli. E il racconto di una passione che dona alle idee una forza straordinaria.
E la "Costituzione della Repubblica italiana", che nacque quasi settant'anni fa
e che continua a parlare di noi, di chi siamo e di chi saremo.

Eta di lettura: da 10 anni.

La Costituzione € anche nostra, di E. Luzzati, V. Onida, R. Piumini, Sonda.
2012

Un testo avvincente sui valori della nostra Costituzione. Le tavole di Ema-
nuele Luzzati e i testi di Roberto Piumini raccontano i valori della Costitu-
zione attraverso 15 parole-chiave: democrazia, lavoro, diritti umani, ugua-
glianza, diritti e doveri, unita della Repubblica, rispetto delle diversita lin-
guistiche, Stato e chiesa, dialogo tra le religioni, cultura e ricerca, ambiente,
arte e storia, accoglienza dello straniero, pace, tricolore. La prima parte
della Costituzione italiana viene proposta in dodici lingue (albanese, arabo,
cinese, ebraico, francese, inglese, portoghese, rumeno, russo, spagnolo,
tedesco), compreso l'italiano, per consentire ai bambini italiani e a quelli
provenienti da altri Paesi e culture di comprenderla piu profondamente e
di sentirla piu vicina alla propria mente e al proprio cuore. Il testo & arric-
chito dai commenti del costituzionalista Valerio Onida. Eta di lettura: da 8
anni.

Lo Stato siamo noi, di C. Marconi, Emme, 2012

Lo Stato e una moltitudine di persone che vivono assieme. Come in una
classe, a scuola. E come una classe, per poter mantenere I'armonia deve
darsi delle regole. Queste regole si chiamano Costituzione. La Costitu-
zione spiega ai cittadini cosa &

giusto e cosa non lo é. Parla di giustizia, pace e liberta. Dice che lo Stato
siamo noi, tutti, grandi e bambini. E che spetta a noi, per il bene di tutti,
rispettarlo e farlo funzionare. Eta di lettura: da 7 anni.

Valentina in Parlamento, di Angelo Petrosino, Piemme, 2015i.

Valentina e la sua classe, una terza media di Torino, dedicheranno alcune ore allo
studio dei principali articoli della Costituzione per poi partecipare a un concorso
indetto dal Ministero dell’Istruzione che prevede la redazione di una proposta di



legge a tema libero. Il vincitore potra andare a Roma e far discutere la propria
proposta in Parlamento! Valentina e i suoi compagni pensano a una legge sulla
sicurezza nelle scuole... Con la prefazione di Don Luigi Ciotti. Eta di lettura: da 10
anni.

La Repubblica a piccoli passi, di F. Vitaliano, Motta Junior, 2010

La nostra Repubblica appartiene a tutti i cittadini, come la parola stessa ci suggerisce:
res publica, "cosa di tutti". La legge fondamento della Repubblica & la Costituzione,
nella quale sono sanciti i principi che governano il vivere quotidiano: il diritto all'istru-
zione, a un lavoro dignitoso, il rispetto della nostra liberta personale e la garanzia che
tutti i cittadini sono uguali di fronte alla legge. Per diventare cittadini consapevoli, &
necessario conoscere il funzionamento del parlamento, il cammino di una legge e i dif-
ferenti poteri dello Stato, argomenti molto complessi ai quali si possono accostare an-
che i lettori piu piccini. Eta di lettura: da 6 anni.



