Allegato 1

INFORMAZIONI SULLE MISURE DI PREVENZIONE

1. Lavati spesso le mani con acqua e sapone o ¢t@bgee alcolica;

2. Evita il contatto ravvicinato con persone chdrsab di infezioni respiratorie acute;

3. Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani;

4. Copri bocca e naso con fazzoletti monouso quatatautisci o tossisci. Se non hai un
fazzoletto usa la piega del gomito;

5. Non prendere farmaci antivirali né antibioticnza la prescrizione del medico;

6. Pulisci le superfici con disinfettanti a baseldro o alcol Usa la mascherina solo se sospetti
di essere malato o se assisti persone malate;

7. Usa la mascherina solo se sospetti di essereéamat®e assisti persone malate;

8. | prodotti made in China e i pacchi ricevuti dallina non sono pericolosi;

9. Gli animali da compagnia non diffondono il nuamaronavirus;

10. In caso di dubbi non recarti al pronto soccockama il tuo medico di famiglia o pediatra
di libera scelta e segui le sue indicazioni.



Le misure di prevenzione sono dettagliate, aiififormativi e comunicativi, negli schemi, di cui ai
seguenti link:

« https://www.toscana-notizie.it/web/toscana-notiZzeg@ronavirus-il-decalogo-dei-
comportamenti-da-sequire

* https://www.toscana-notizie.it/web/toscana-notiZemronavirus-come-proteggersi-come-
lavarsi-le-mani-e-curare-gli-ambienti.

Nei successivi schemi sono esplosi nel dettaglio i 10 punti suddetti.



