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Elenco partecipanti toscani
Giochi olimpici
AGAMENNONI LUCA (Livorno), canottaggio
BALDINI ANDREA (Livorno), scherma
BAZZONI CHIARA (Arezzo), atletica
BENASSI MAXIMILIAN (Carrara, nato in Germania), canoa
BERTINI LORENZO (Pontedera), canottaggio
BRACCIALI DANIELE (Arezzo), tennis
CAMPRIANI NICCOLO (Firenze), tiro a segno
CARBONCINI LORENZO (Limite s/Arno), canottaggio
CARLI DILETTA (Pietrasanta), nuoto
DETTI GABRIELE (Livorno), nuoto
ESPOSITO FEDERICO (Piombino), vela
FOSSI FRANCESCO (Firenze), canottaggio
GIGLI ELENA (Empoli), pallanuoto
LAPI ALLEGRA (Bagno a Ripoli), pallanuoto
MEUCCI DANIELE (Pisa), atletica
MONTANO ALDO (Livorno), scherma
NESTI ALICE (Pistoia), nuoto
PAGNINI MARTA (Firenze), ginnastica
PICCININI FRANCESCA (Massa), pallavolo
QUINTAVALLE GIULIA (Livorno), judo
RANFAGNI SEBASTIANO (Reggello, nato in Germania), nuoto
RONDON GIULIA (Pisa), pallavolo
SANTUCCI MICHELE (Castiglion Fiorentino), nuoto
SENSINI ALESSANDRA (Grosseto), vela
STEFANINI MATTEO (Pisa), canottaggio
TEMPESTI STEFANO (Prato), pallanuoto
TESCONI LUCA (Pietrasanta), tiro a segno
TURRINI FEDERICO (Livorno), nuoto
VECCHI IRENE (Livorno), scherma
VIZZONI NICOLA (Pietrasanta), atletica

E@ Elenco partecipanti toscani
) 24 Giochi paralimpici

BARTOLI VITTORIO (Livorno), tiro con l'arco
BETTI MATTEO (Siena), scherma
INNOCENTI MARCO (San Casciano Val di Pesa), tennis
MARCACCINI ANDREA (Firenze), canottaggio
MORGANTI SARA (Castelnuovo Garfagnana), equitazione
NARDELLI MARISA (Sesto Fiorentino), tennis tavolo
POLIDORI GIUSEPPE (Grosseto), tennis

4 Gli elenchi degli atleti e le schede sono aggiornati alla data del 9 luglio 2012



Saluto Presidente Regione Toscana :
Enrico Rossi TR

La Toscana e una terra di eccellenza anche per quel che riguarda lo sport.

Siamo infatti la terza Regione per numero di atleti che partecipano alle Olimpiadi e alla Paralimpiadi. Una
conferma delle nostre tradizioni e dell'affidabilita delle nostre scuole sportive. Sono certo che le nostre
ragazze e i nostri ragazzi otterranno risultati importanti e sapranno distinguersi per il rispetto dello spirito
olimpico.

Lo sport & uno degli aspetti culturali che meglio caratterizzano la vita dell'uomo contemporaneo. Intorno
ad esso sono nati e si sono sviluppati comportamenti, linguaggi e idee, che da un lato connotano
comunita locali e nazionali, dall'altro costituiscono un sistema universale di relazioni. Per questo possiamo
senza dubbio affermare che lo sport & universalmente riconosciuto come una grande scuola di vita.

La pratica di una qualsivoglia disciplina sportiva insegna non solo limpegno e la costanza nell'allenamento,
ma anche il rispetto per I'avversario e il valore del sacrificio. Si diffondono cosi i valori piu autentici dello
sport: la lealta, la voglia di stare insieme, l'integrazione tra culture diverse.

Alle nostre atletete e ai nostri atleti auguro di vivere da protagonisti i giochi Olimpici e Paralimpici 2012 e
di essere orgogliosi ambasciatori del vostro Paese e della Toscana.



Saluto Assessore allo sport Regione Toscana
Salvatore Allocca

Nella delega di assessore allo Sport e normale che si viva un evento
olimpico e paralimpico. Se si e particolarmente fortunati, questo
evento si vive due volte. Non & stato casuale aprire questo mio
saluto con la parola “vivere” 'olimpiade e la paraolimpiade perché
solo la parola “vivere” da compiutamente l'idea dell'attesa, della
curiosita, della partecipazione ideale che in ognuno di noi gia da
qualche mese si e insinuata. La curiosita di sapere chi rappresentera
il nostro paese e la nostra comunita, chi saranno i nostri “eroi”a quali
risultati giungeranno oggi viene in parte soddisfatta con questa
pubblicazione che ci aiuta a capire, a seguire, a partecipare . Giungere
ad essere protagonisti di unolimpiade o una paraolimpiade & il
coronamento di una intera vita dedicata allo sport, di un lavoro
costante e determinato, di una forza di volonta grandissima e di
qualita fisiche, atletiche ed umane non comuni. Proprio da queste
qualita atletiche ed umane spero arrivino gli esempi piu belli di rispetto per gli avversari, di correttezza, di
etica sportiva cosi come coniugati nella carta etica dello sport, con la quale la Regione definisce i principi
fondamentali di lealta e di sportivita che dovrebbero essere propri sia di ogni sportivo vero che voglia
definirsi tale. Non e mai eccessivo ricordare ancora i valori dell'etica e della sportivita quali elemento
centrale dellintero sport, non per l'esistenza di controlli e sanzioni, bensi per il rispetto di un comune
senso della correttezza della competizione, dove non si vince con I'inganno ma con sudore e lealta e
dove il risultato sportivo é frutto di allenamento, dedizione e sacrificio.l nostri atleti olimpici e paralimpici
hanno di fronte un grande compito: quello di dimostrare che i valori e gli uomini espressi dal grande
sport, da quello sport capace di entusiasmare trasmettendo valori ed esempi sono ancora in gara e lo
sono affinché i nostri ragazzi e le nostre societa sportive ne divengano i prosecutori In momenti nei quali
le risorse economiche vanno facendosi sempre pil incerte emergono le passioni e la dedizione di coloro
che hanno creduto e gareggiato riconoscendosi in questi valori, ed a loro auguro la vittoria piu bella:
portare sempre dentro di sé i valori sportivi e di vita che lo sport e lo spirito olimpico insegnano.

Saluto Campione olimpico e testimonial
Andrea Benelli

Partecipare ai Giochi olimpici rappresenta il piu grande traguardo
per ogni atleta che fin da quando inizia a praticare uno sport in
cuor suo coltiva questo sogno ambizioso. Lo & ancor piu per gli
atleti paralimpici per i quali centrare questo obiettivo rappresenta
il superamento di ogni sorta di barriera e la piena affermazione di
un ideale ricco di valori. Gareggiare in ambito olimpico non é facile,
a questi livelli non regala niente nessuno e ciascun atleta e quindi
chiamato ad esprimersi al meglio. Ma al tempo stesso rappresentare
la propria nazione, e la propria regione, in un evento come questo
regala stimoli enormi, accompagnati dalla voglia di ripagare con
prestazioni di alto livello chi ha creduto in noi e ci ha dato fiducia.
lo ho partecipato a sei edizioni dei Giochi olimpici vincendo un
oro ed un bronzo e vi assicuro che la gioia per quei trionfi é stata
incontenibile e la porterd con me per sempre.
In questo momento, alla vigilia di Londra 2012, voglio essere vicino a tutti voi toscani che vi siete qualificati
e che, sono sicuro, vi farete onore. A tutti voi rivolgo il mio piu affettuoso ‘in bocca al lupo’invitandovi a
godere appieno di questa esperienza che non ha eguali.
E a chi di voi ha gia partecipato in passato ad altre Olimpiadi dico: “Complimenti, bravi’, perché arrivare in
alto e mantenersi ai vertici richiede sacrifici enormi e una rigida disciplina. Infine una raccomandazione:
cercate sempre di dare il massimo, nel pieno rispetto di voi stessi e degli altri, per non rimproverarvi niente
e gettare al vento gli anni piu belli della vostra vita sportiva.
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Saluto Presidente Coni Regione Toscana
Paolo Ignesti

E'con grande orgoglio che rivolgo il mio saluto alla“squadra”di atleti
toscani che hanno guadagnato il pass olimpico per i prossimi Giochi
di Londra 2012 che vedranno tanti dei nostri campioni impegnati
per conquistare una medaglia. Anche se alcuni primati li abbiamo
gia centrati ancor prima dell’avvio ufficiale delle Olimpiadi, grazie
a Niccolo Campriani, il tiratore fiorentino primo atleta al mondo a
conquistare il pass per i Giochi o ancora per la velista Alessandra
Sensini, che si appresta a vivere la sua sesta esperienza olimpica.
Sara I'anno delle donne, delle nostre atlete che - negli ultimi anni
- hanno regalato tante gioie allo sport toscano, come ha fatto
Giulia Quintavalle a Pechino nel 2008 vincendo la medaglia doro
nel judo. Ma al di la delle aspettative, che tutti noi nutriamo, per i
prossimi Giochi a Londra, quel che mi preme ricordare € il clima che
si respira alle Olimpiadi, quel rispetto dell'avversario che si tiene sui
campi di gara e sugli spalti e che dovrebbe essere di esempio per tutti, soprattutto dopo le vicende che
hanno toccato lo sport pit amato in Italia, il calcio. Le Olimpiadi hanno molto da insegnare, in termini di
sportivita, di preparazione, di professionalita ma anche a livello umano e sociale: insegnano la ricchezza
della diversita, di tanti atleti di diverse nazioni che vivono assieme, nella cornice del villaggio olimpico. |
Giochi sono condivisione di quei valori rappresentati dai cerchi olimpici e sono proprio quei valori che
trionfano, a ogni edizione, insieme agli atleti. Insieme ai nostri grandi campioni.

Saluto Presidente Cip Toscana
Massimo Porciani

| miei sogni di atleta prima e di semplice presidente di gruppo
sportivo disabili poi, oggi si sono quasi avverati, e quando penso ad
un‘atleta disabile non lo penso pit in qualche stanzone polveroso a
praticare una disciplina marginale con l'aiuto di qualche persona di
buona volonta, ma lo penso inserito in una societa sportiva magari
. blasonata, dove si allena come gli altri e con gli altri, e che quando
€ capace ha la possibilita di partecipare come gli altri ad un evento
strepitoso come sono i Giochi Olimpici. Questa soddisfazione diventa
orgoglio quando, da Presidente regionale, assisto ad una spedizione
olimpica con nostri rappresentanti regionali presenti in parecchie
discipline sportive. Nella SCHERMA dove la Toscana ha sempre
lasciato nel mondo una lunga scia di medaglie, torna a risuonare
un nome che evoca il cuore della nostra regione: Matteo Betti; nel
TENNIS TAVOLO ritrovare ancora competitiva una compagna di
Olimpiadi come Marisa Nardelli, se da una parte mi suscita ricordi ed emozioni, dall'altra mi riempie di
gioia; nel TIRO CON ['ARCO la prima volta di un toscano doc come Vittorio Bartoli dimostra come l'eta
non sia un limite né alle speranze né alle ambizioni; nellEQUITAZIONE sapere che la nostra regione sara
rappresentata da una donna capace e con ambizioni importanti come quelle che legittimamente ha Sara
Morganti fa tornare la Toscana, patria di cavalli, cavalieri e amazzoni, a livelli assoluti; nel CANOTTAGGIO
ci sara la prima volta di Andrea Marcaccini, un giovanissimo canottiere che da pochissimo gareggia
nellAdaptive e che e in grado di farci sognare un podio paralimpico; infine il TENNIS, lo sport che ho
contribuito a far nascere in Italia e che mi ha dato tante soddisfazioni, torna a parlare toscano grazie a
Marco Innocenti e Giuseppe Polidori che naturalmente a Londra difenderanno i colori azzurri ma che
sono sicuro avranno con sé anche il bianco rosso della nostra regione. Sette atleti toscani per sei discipline
differenti, cinque uomini e due donne in disabilita differenti, che sono la testimonianza della perseveranza
e dell'impegno. A tutti loro, a nome di Cip Toscana, formulo uno speciale“in bocca al lupo”per Londra 2012
dove mi recherd anche per essere fra i loro primi tifosi. La medaglia che voglio dare loro prima di partire &
fatta con un grande grazie per la luce speciale che atleti come loro accendono sulla Toscana.




Programma
delle gare olimpiche

Disciplina

Atletica
Badminton
Beach Volley
Calcio
Canoa
Canottaggio
Ciclismo
Ginnastica
Hockey
Judo

Lotta

Nuoto

Nuoto di Fondo

Nuoto Sincronizzato

Pallacanestro
Pallamano
Pallanuoto
Pallavolo
Pentathlon
Pesi

Pugilato
Scherma
Sport Equestri
Taekwondo
Tennis
Tennistavolo
Tiro a Segno
Tiro a Volo
Tiro con I'Arco
Triathlon
Tuffi

Vela
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P Luca Agamennoni

B Canottaggio

Data di nascita: 08.08.1980

Luogo di nascita: LIVORNO

Peso: kg. 93

Altezza: m.1,87

Specialita: Senior 4 senza

Stato civile: Coniugato

Prima societa: \VVFF Tomei Livorno
Societa attuale: Fiamme Gialle
Primo tecnico: Massimo Marconcini
Tecnico attuale: Franco Cattaneo
Qualificato il: 04.09.2011

Status: Qualificato come posto Nazione

Palmares
Giochi Olimpici 2007 Monaco: 15° otto Coppa del mondo
2004 Atene: 3° quattro senza 2009 Poznan: 6° quattro di coppia | 2012 Belgrado: 10° quattro senza

2008 Pechino: 2° quattro dicoppia | 2010 Karapiro: 2° quattro di coppia | 2012 Monaco: 7° quattro di coppia
2011 Bled: 10° quattro senza
Campionati mondiali

2001 Lucerna: 2° quattro con Campionati Europei

2003 Milano: 6° quattro di coppia | 2007 Poznan: 11°singolo

2005 Gifu: 3° due senza 2009 Brest: 7° quattro di coppia

2006 Fton: 2° otto 2011 Plovdiv: 3° quattro senza
LUGLIO AGOSTO
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Dopo aver iniziato I'attivita a 16 anni nel Gruppo sportivo Vigili del fuoco Tomei di Livorno
e cresciuto agonisticamente nel Centro tecnico federale di Piediluco. Nel 1998 conquista
il suo primo titolo nazionale Under 23 nel quattro di coppia: specialita nella quale &
vicecampione olimpico in carica. La sua seconda medaglia olimpica risale invece a quattro
anni prima, ai Giochi di Atene 2004, quando si piazzo terzo nel quattro senza.

Nel 2001, sulle acque del Rotsee di Lucerna, vince il suo primo titolo mondiale in quattro
con; nel 2002 entra a far parte delle Fiamme Gialle e da allora colleziona altre quattro
medaglie iridate, una delle quali — nel 2006 a Eton (Gbr) — sull'otto.

E' sposato con Anna che ha la sua stessa eta, e ha due figli: Achille ed Aronne. Ama la
lettura ed é appassionato di informatica.



Andrea Baldini ﬂ
Scherma
Data di nascita: 19.12.1985
Luogo di nascita: Livorno
Peso: kg 68
Altezza: m.1,75
Specialita: Fioretto individuale e a squadre
Stato civile: celibe
Prima societa: Fides Livorno
Societa attuale: Aeronautica
Primo tecnico: Rolando Rigoli
Tecnico attuale: Paolo Paoletti
Qualificato il: 18.06.2012
Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares

Campionati mondiali easquadre easquadre

2005 Lipsia: 2° fioretto a squadre; 6° | 2010 Parigi: 2° fioretto a squadre 2010 Lipsia: 1° fioretto individuale
fioretto individuale 2011 Catania: 7° fioretto a squadre [ e a squadre

2006 Torino: 2° fioretto individuale; 2011 Sheffield: 1°fioretto a
3*fioretto a squadre Campionati europei squadre; 3° fioretto individuale
2007 San Pietroburgo: 2° fioretto 2005 Zalaegerszeg: 1° fioretto a 2012 Legnano: 1° fioretto a
individuale squadre; 2° fioretto individuale squadre

2008 Pechino: 1°fioretto a squadre | 2008 Kiev: 1°fioretto a squadre

2009 Antalya: 1° fioretto individuale | 2009 Plovdiv: 1° fioretto individuale

LUGLIO AGOSTO
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Debutta in Coppa del mondo nella stagione 2003/2004, I'anno dopo ottiene il primo
successo ad Espinho ed a fine stagione all'Universiade di Smirne si aggiudica un oro e un
bronzo, rispettivamente nella prova individuale e in quella a squadre.

Nella Coppa del mondo 2007 infila una serie di risultati che lo portano alla vittoria finale;
nel 2008 confermaiil successo in Coppa con sette podi su nove gare disputate. Vince inoltre
l'oro a squadre ai Campionati mondiali di Pechino. Il 1 agosto 2008, a pochi giorni dai
Giochi olimpici, viene trovato positivo ad un diuretico, il Furosemide, e il Coni lo esclude
dalla Nazionale in favore di Andrea Cassara. Il 10 aprile 2009 il tribunale antidoping della
FIE ha riconosciuto la correttezza di Baldini condannandolo a soli sei mesi per“negligenza”
Dal maggio 2009, dunque, Baldini e tornato in pedana ed a vincere. Gioca a calcio e ha
I'hobby della musica. www.andrea-baldini.com



Chiara Bazzoni

RS
Atletica ,'Q
Data di nascita: 05.07.1984
Luogo di nascita: AREZZO
Peso: kg. 58
Altezza: m. 1,72
Specialita: 4 x 400 m
Stato civile: Nubile
* Prima societa: Atletica Fiorentina
Societa attuale: Esercito
Primo tecnico: Angela Fe
Tecnico attuale: Angela Fé
Qualificato il: 04.07.2012
Status:Qualificato come posto Nazione

Palmares

Campionati mondiali
2011 Daequ: semifinalista 4X400m

Campionati europei
2010 Barcellona: 42 4x400m

LUGLIO AGOSTO
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Natada famiglia originaria di Sinalunga, ¢ allenata da Angela Fe ed e specialista nei 400m.
All'Olimpiade di Londra e stata convocata come componente della staffetta 4x400m di
cui & primatista italiana dai Campionati europei di Barcellona 2010, in 3'25"71, con Maria
Enrica Spacca, Marta Milani e Libania Grenot. £ stata terza ai campionati italiani assoluti del
2010 a Grosseto con 53"25. Tra gli ultimi suoi importanti risultati, proprio in occasione dei
recenti campionati italiani assoluti di Bressanone, e giunto il terzo posto nei 400m con il
nuovo personale di 52"62.

Ha praticato anche il nuoto ed ha I'hobby della musica italiana e della lettura.



Maximilian Benassi E

Canoa

Data di nascita: 29.01.1986

Luogo di nascita: COLONIA (GERMANIA)
Peso: kg. 82

Altezza: m.1,86

Specialita: velocita K1 m. 1.000

Stato civile: celibe

Prima societa: Canoa Kayak Massa Carrara
Societa attuale: Aniene

Primo tecnico: Luigi Spadoni

Tecnico attuale: Elisabetta Introini
Qualificato il: 17.05.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares

Campionati mondiali 2010 Trasona: 7° K4 1.000 metri
2010 Poznan: 3° K1 5.000 metri; 9°K1 | 2011 Belgrado: 8° K1 1.000 metri; 8°
1.000 metri K4 1.000 metri

2011 Szeged: 3°K1 5.000 metri; 1°

finale B K4 1.000 metri

Campionati Europei
2009 Brandenburgo: 5° K1 1.000
metri

LUGLIO AGOSTO
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Nato a Colonia, dove ha vissuto fino a due anni, da padre italiano e madre é tedesca é
tesserato per il Circolo Canottieri Aniene di Giovanni Malago. Ed il passaggio a questo
grande club romano dove ha trovato come compagna di colori anche Sefi Idem gli ha
regalato grandi stimoli.

Dopo aver iniziato con successo la carriera come discesista, e per qualche tempo in
altalena tra le due specialita, Benassi sembra essere definitivamente approdato a una
carriera nella canoa in linea anche se non nega di sentire la mancanza delle acque mosse
della discesa fluviale.

Ha il diploma di ragioniere, I'nobby del calciobalilla e prima di una gara ama ascoltare la
musica per rilassarsi e isolarsi dal mondo esterno. E'un grande fan degli AC/DC.
www.maxbenassi.com



P Lorenzo Bertini
S Canottaggio

Data di nascita: 31.05.1975

Luogo di nascita: PONTEDERA (PISA)
Peso: kg.72

Altezza: m. 1,87

Specialita: Pesi Leggeri 2 di coppia
Stato civile: Celibe

Prima societa: SC Pontedera
Societa attuale: Fiamme Oro

Primo tecnico: Sergio Marrucci
Tecnico attuale: Valter Molea
Qualificato il: 03.09.2011

Status: Qualificato come posto Nazione

Palmares
Giochi Olimpici 2006 Eton: 10° quattro senza pl 2011 Plovdiv: 1° doppio pl
2004 Atene: 3° quattro senza pesi | 2007 Monaco: 2° singolo pl
leggeri 2009 Poznan: 1° quattro di coppia pl | Coppa del mondo
2010 Karapiro: 2° doppio pl 2012 Belgrado: 3° doppio pl

Campionati mondiali 2011 Bled: 3° doppio pl 2012 Monaco: 4° doppio pesi
2001 Lucerna: 4° quattro senza pl leggeri
2002 Siviglia: 2° quattro senza pl Campionati Europei
2003 Milano: 3° quattro senza pl 2007 Poznan: 5° doppio pl
2005 Gifu: 3° quattro senza pl 2009 Brest: 2° doppio pl
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La sua passione per il remo nasce quando e appena tredicenne. Tesserato per la
Canottieri Pontedera e allenato da Sergio Marrucci, conquista molte medaglie nazionali
nelle categorie giovanili. Nel 1991 inizia la sua carriera agonistica, ricca di vittorie e di
risultati sorprendenti. 'anno successivo e gia campione d'ltalia in doppio, categoria
Ragazzi, mentre a Monaco (Germania), nel 1994, partecipa al suo primo Mondiale (Junior)
e porta a casa un argento in quattro di coppia. Nel 2004 ad Atene partecipa alla sua prima
Olimpiade centrando uno splendido bronzo; a Pechino quattro anni dopo fa invece parte
del gruppo azzurro come riserva.

A Londra gareggera nel doppio pesi leggeri (categoria per vogatori al di sotto dei 70 chili)
insieme al varesino Elia Luini. Pratica anche nuoto e corsa ed ha I'hobby della filatelia e dei
fumetti.



Daniele Bracciali m
Tennis =

Data di nascita: 10.01.1978

Luogo di nascita: AREZZO

Peso: Kg. 78

Altezza: m. 1,80

Specialita: Doppio

Stato civile: celibe

Prima societa: Giotto Arezzo

Societa attuale: Blue Team Tennis Academy
Tecnico attuale: Umberto Rianna
Quialificatoil: 27.06.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares
Tornei professionistici ATP 2012 Roland Garros: semifinalista nel
2011 Shertobosch: 1° nel torneo di - | torneo di doppio
doppio 2012: Wimbledon: quarti di finale nel
2011 Kitzbuhel: 1° nel torneo di torneo di doppio
doppio
2011 Bucarest: 1° nel torneo di Best ranking ATP di doppio
doppio 11 giugno 2012: 21°
2011 Casablanca: finalista nel torneo
di doppio
LUGLIO AGOSTO
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Diventato professionistanel 1995, '8 maggio 2006 ha raggiuntoil suo miglior piazzamento
nel ranking ATP di singolare con il 49° posto. Si allena ad Arezzo nella Blue Team Tennis
Academy con Potito Starace, con la guida tecnica di Umberto Rianna.

E destro e si adatta molto bene alle superfici piu veloci come il sintetico, il cemento e
l'erba. Come tipologia di gioco e sostanzialmente un attaccante da fondocampo. | suoi
colpi migliori sono il servizio (molto potente, con il quale riesce a procurarsi numerosi ace
a partita), e il dritto. Difetta invece, leggermente, nel colpo di rovescio. E'da tempo uno dei
nostri migliori doppisti.



s Niccolo Campriani

| X
‘ Tiro a segno ,'Q

Data di nascita: 06.11.1987
Luogo di nascita: FIRENZE
Peso: 71 kg.

Altezza: m 1,76

Specialita: Carabinaa.c. 10 m
Stato civile: celibe

Prima societa: TSN Firenze
Societa attuale: Fiamme Gialle
Primo tecnico: Aldo Vigiani
Tecnico attuale: Gaby Buhlmann
Qualificato il: 31.07.2010

Status: Qualificato come posto Nazione

Palmares
Giochi Olimpici Campionati europei 2012 Milano: 1° carabina 10 metri;
2008 Pechino: 12° carabina 10 metri; | 2008 Praga: 1° carabina 10 metri 1° carabina 3 posizioni
38° carabina 3 posizioni 50 metri; 39° | 2010 Meraker: 6° carabina 10 metri
carabina a terra 50 metri 2011 Brescia: 3° carabina 10 metri
2012 Vierumaki: 1° carabina 10 metri
Campionati mondiali a squadre; 2° carabina 10 metri
2010 Monaco: 1° carabina 10 metri;
3°carabina 10 metri a squadre; 5° Coppa del mondo
carabina 3 posizioni 50 metri 2012 Londra: 1° carabina 3 posizioni
LUGLIO AGOSTO
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E stato il primo atleta nel mondo a guadagnarsi il pass per i Giochi di Londra. Atleta
del Tiro a segno Firenze, allievo di Aldo Vigiani, tesserato da poco per le Fiamme Gialle,
Campriani trascorre molti periodi dell'anno negli Stati Uniti dove ha frequentato la West
Virginia University laureandosi quest'anno in Ingegneria manageriale col massimo dei voti
e la lode, e si allena seguito da Ed Etzel, uno psicologo dello sport che e stato campione
olimpico di tiro a Los Angeles 1984.

Si e laureato campione mondiale assoluto nella carabina a 10 metri per la prima volta nella
storia del tiro azzurro in questa specialita. E' fidanzato con l'altoatesina Petra Zublasing,
anche lei azzurra di tiro che partecipera ai Giochi londinesi.

Ama la lettura, la musica e i videogame.



Lorenzo Carboncini M
[ =]

Canottaggio

e

Palmares

Data di nascita: 22.09.1976

Luogo di nascita: EMPOLI (FIRENZE)
Peso: 86 kg

Altezza: m. 1,91

Specialita: Senior 2 senza

Stato civile: Coniugato - 2 figli
Prima societa: Can. Limite

Societa attuale: Fiamme Oro

Primo tecnico: Renzo Borsini
Tecnico attuale: Valter Molea
Quialificato il: 02.09.2011

Status: Qualificato come posto Nazione

Giochi Olimpici

1996 Atlanta: 9° otto

2000 Sydney: 2° quattro senza
2008 Pechino: 11° quattro senza

Campionati mondiali

2001 Lucerna: 2° due con
2002 Siviglia: 3° quattro senza
2003 Milano: 5° quattro senza

2004 Banyoles: 1° quattro con
2005 Gifu: 2° otto

2006 Eton: 2° otto

2007 Monaco: 2° quattro senza
2009 Poznan: 6° otto

2010 Karapiro: 4° due senza
2011 Bled: 3° due senza

Campionati Europei

2009 Brest: 5° otto

2010 Montemor: 2° due senza
2011 Plovdiv: 2° due senza

Coppa del mondo
2012 Lucerna: 6° due senza
2012 Monaco: 4° due senza

LUGLIO
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Inizia a praticare il canottaggio a dieci anni con la Canottieri Limite, e con la guida di
Renzo Borsini conquista i primi successi nelle categorie giovanili ai quali seguiranno quelli
da agonista. Nel 1993 centra il primo tricolore nel quattro senza junior a Milano; sempre in
quell'anno é vicecampione del mondo in quattro con ad Aarungen (Norvegia). Ricca la sua
collezione di medaglie internazionali fra le quali svetta I'argento olimpico vinto sul quattro
senza ai Giochi di Sydney 2000, superato d'un soffio dall’armo inglese del leggendario
Redgrave, baronetto della Regina. Quella di Londra sara la sua quarta partecipazione

olimpica.

E'sposato, padre di due figli: Matilde e Mattia; nel tempo libero ascolta la musica e gioca a
golf: altro sport per il quale ha dimostrato di avere talento.



.

Data di nascita: 07.05.1996

Luogo di nascita: PIETRASANTA (LUCCA)
Peso: kg. 61

Altezza: m. 1,70

Specialita: 4 x 200 m stile libero

Stato civile: Nubile

Prima societa: Tirrenia Nuoto

Societa attuale: Tirrenia Nuoto

Primo tecnico: Adolfo Buonaccorsi
Tecnico attuale: Adolfo Buonaccorsi
Qualificatoiil: 12.06.2012

Status: Qualificato come posto Nazione

Palmares
Campionati europei

2012 Debrecen: 124x200 |

Campionati europei juniores
2012 Anversa: 12400 sl

LUGLIO AGOSTO
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Ai recent Europei di Debrecen le luci della ribalta si sono accese anche sulla
promettentissima 16enne Diletta Carli, viareggina doc, fiore all'occhiello della Tirrenica
Nuoto e vera scheggia in vasca avendo dato il suo importante contributo all'ltalia per la
conquista dell'oro nella staffetta 4x200 stile libero. Successo, questo, ribadito ai primi di
luglio agli Europei juniores di Anversa, dove ha ottenuto l'oro nei 400 stile libero con il
tempo di4'09"36, che non solo e il suo nuovo primato personale ma soprattutto € il nuovo
record della manifestazione; il precedente apparteneva alla nuotatrice della Germania Est,
Grein Heidi, capace di nuotare in 410”54 il 25 luglio 1986. Un primato che, dunque, ha
resistito per ben 26 anni. Un segnale davvero confortante in vista delle Olimpiadi di Londra
alle quali Diletta Carli partecipera gareggiando nella staffetta 4x200 stile libero.

Oltre al nuoto la sua grande passione & la musica.



Gabriele Detti

Nuoto

Data di nascita: 29.08.1994

Luogo di nascita: LIVORNO

Peso: kg. 79

Altezza: m. 1,84

Specialita: 1.500 m stile libero

Stato civile: celibe

Societa attuale: Esercito

Tecnico attuale: Stefano Morini, Tommaso Morini
Qualificato il: 03.07.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares
Campionati europei

2012 Debrecen: 6° 400 |

Campionati europei juniores
2012 Anversa: 1°400 s|

LUGLIO AGOSTO
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Specializzato nel mezzofondo e campione italiano in carica nei 400 stile libero, il suo
palmares e impreziosito da un argento e un bronzo mondiale e da altri tre argenti europei,
tutti conquistati a livello giovanile tra 400, 800 e 1500 metri stile libero.

“La prima volta che ho toccato I'acqua e stato quando avevo 8 mesi..e da li non ho mai
smesso’, confessa. Prima e dopo una gara si rilassa ascoltando la musica.



Federico Esposito
Vela

Data di nascita: 02.07.1986

Luogo di nascita: PIOMBINO (LIVORNO)
Peso: kg. 65

Altezza: m. 1,68

Specialita: Classe Windsurfer RS:X

Stato civile: Celibe

Prima societa: Centro Velico Piombinese
Societa attuale: Fiamme Oro

Primo tecnico: Andrea Zinali

Tecnico attuale: Adriano Stella
Qualificatoil: 17.12.2011
Status:Qualificato a titolo individuale

Palmares

Campionati mondiali 2011 Bourgas: 26°
2008 Auckland: 17°

2009 Weymouth: 31° Coppa del mondo
2010 Kerteminde: 45° 2011 Weymouth: 17°

2011 Perth: 36°

Campionati europei
2009 Tel Aviv: 13°
2010 Sopot: 17°

LUGLIO AGOSTO
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“Un normale giorno d'estate del 1996, un carissimo amico, quasi per gioco, mi ha fatto
conoscere questo meraviglioso sport. Avevo solo 10 anni, ma salito sulla tavola a vela
anche se per la prima volta, la sensazione e stata incredibile ed emozionante.

Da quel giorno ho deciso che il mio futuro sarebbe stato in mare. Nella stessa estate la
mia prima regata: una manifestazione giovanile a livello nazionale, denominata Coppa
Primavela. Mi classificai 6° nella categoria Under 11; da quel momento ho continuato a
partecipare a tutte le regate in Italia, seguito dalla Federazione Italiana Vela come giovane
promessa. Dopo un anno ho vinto il mio primo campionato italiano, nel Lago di Bracciano,
e dopo questo successo, ho iniziato a indossare I'azzurro nelle regate internazionali e a far
parte ufficialmente della Nazionale Italiana. Quella di Londra sara la mia prima Olimpiade
e posso dire che ho realizzato un sogno. Ma ne ho tanti altri ancora nella testa..”



Francesco Fossi |
Canottaggio I

Data di nascita: 15.04.1988
Luogo di nascita: FIRENZE

Peso: kg. 95

Altezza: m. 2,00

Specialita: Senior 4 senza

Stato civile: Celibe

Prima societa: SC Firenze
Societa attuale: Fiamme Gialle
Primo tecnico: Luigi De Lucia
Tecnico attuale: Franco Cattaneo
Qualificatoil: 04.09.2011

Status: Qualificato come posto Nazione

Palmares

Campionati mondiali 2011 Plovdiv: 3° quattro senza
2007 Monaco: 6° quattro con

2007 Poznan: 6° otto Coppa del mondo

2010 Karapiro: 6° quattro senza 2012 Belgrado: 5° quattro di coppia
2011 Bled: 10° quattro senza 2012 Monaco: 3° quattro di coppia

Campionati europei
2009 Brest: 5° otto
2010 Montemor: 4° quattro senza

LUGLIO AGOSTO
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Nato agonisticamente alla Canottieri Firenze col tecnico Luigi De Lucia che ha sempre
creduto in lui, Fossi, oggi tesserato per le Fiamme Gialle, Fossi e il quarto vogatore
biancorosso a partecipare ad una Olimpiade dopo Alvaro Banchi e Maurizio Clerici a
Melbourne 1956 e Filippo Soffici a Barcellona 1992.

Inizia a praticare questo sport giovanissimo, spinto dal padre Marco, dirigente alla
Sovrintendenza del Polo Museale Fiorentino ed ex canottiere, che voleva far fare una sana
attivita sportiva al figlio e risolvere al tempo stesso anche certi suoi piccoli problemi di
sovrappeso. Col canottaggio sono stati centrati entrambi gli scopi, ora Francesco & un
colosso di quasi due metri, fisico atletico, e un campione affermato, plurimedagliato
tricolore, europeo e mondiale. Gli piacciono quasi tutti gli sport e ama la lettura e le mostre

d‘arte. E'iscritto a Scienze politiche.
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W Llena Gigli

Pallanuoto

Data di nascita: 09.07.1985

Luogo di nascita: EMPOLI (FIRENZE)
Peso: kg. 74

Altezza: m. 1,90

Stato civile: Nubile

Prima societa: Etruria Nuoto
Societa attuale: Pro Recco

Primo tecnico: Gabriele Bonafede
Tecnico attuale: Riccardo Tempestini
Ruolo: portiere

Qualificato il: 20.04.2012

Status: Qualificato come posto Nazione

Palmares
Giochi olimpici Campionati europei
2004 Atene: 12 2006 Belgrado: 22
2008 Pechino: 62 2008 Malaga: 42

2010 Zagabria: 42
Campionati mondiali 2012 Eindhoven: 12
2005 Montreal: 72
2007 Melbourne: 52 Coppa del mondo
2009 Roma: 92 2004 Long Beach: 32
2011 Shanghai: 42 2006 Cosenza: 22

LUGLIO AGOSTO
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Ha esordito in serie A1 nel 2003 fra i pali della Fiorentina Waterpolo: squadra con cui
ha vinto nel 2007 lo scudetto tricolore, la Coppa dei campioni e la Supercoppa europea.
Attualmente é in forze al Pro Recco allenato dal fiorentino Riccardo Tempestini, ed anche
con questa squadra ha centrato il tris di successi.

Nella Nazionale, ai Giochi di Atene 2004, e diventata, a 19 anni e 48 giorni, la pit giovane
atleta italiana a vincere la medaglia d'oro olimpica battendo il precedente record che
apparteneva a Ondina Valla. E'alla sua terza partecipazione ad un evento a cinque cerchi;
vi arriva fresca del titolo europeo vinto a Eindhoven.

Ha praticato anche la pallavolo; i suoi hobby principali, le letture e i viaggi.
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Allegra Lapi

Pallanuoto

Palmares

Data di nascita: 08.09.1985

Luogo di nascita: BAGNO A RIPOLI (FIRENZE)
Peso: kg. 51

Altezza: m. 1,67

Stato civile: Nubile

Prima societa: Mc Donald’s Firenze
Societa attuale: Fiorentina Waterpolo
Primo tecnico: Francesco Tommasi
Tecnico attuale: Gianni De Magistris
Ruolo: attaccante

Qualificatoil: 20.04.2012

Status: Qualificato come posto Nazione

Campionati mondiali
2005 Montreal: 72
2011 Shanghai: 42

Campionati europei
2006 Belgrado: 22
2012 Eindhoven: 12

Coppa del mondo
2006 Cosenza: 22
2011 Tianjin: 22
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Dopo I'argento a Belgrado nel 2006, anche quest'anno ha fatto parte della squadra azzurra
che si e laureata campione d'Europa a Eindhoven, Olanda. Portiere della squadra, unaltra
toscana: Elena Gigli. In carriera ha vinto anche uno scudetto tricolore con la Fiorentina
Waterpolo, allenata da Gianni De Magjistris.

Ha iniziato la carriera di pallanotista a 14 anni, grazie al fratello che praticava questo sport.
E' studentessa in Farmacia, a due soli esami dalla laurea. Nel tempo libero ama ascoltare
la musica, i reality, fare shopping e giocare a tennis. E'molto scaramantica: “Prima di una
partita faccio sempre dei gesti rituali particolari che perd non posso rivelare”. Dopo aver
partecipato a due campionati mondiali e a due europei, quella di Londra sara la sua prima
avventura olimpica. ‘Il sogno di ogni atleta, non credevo di poter arrivare a tanto”.
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Daniele Meucci
Atletica

Data di nascita: 07.10.1985

Luogo di nascita: PISA

Peso: kg. 62

Altezza: m. 1,78

Specialita: 10.000 m

Stato civile: Celibe

Prima societa: Pol. Corso Italia
Societa attuale: Esercito

Primo tecnico: Luigi Principato
Tecnico attuale: Massimo Magnani
Qualificato il: 30.04.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares

Campionati mondiali Record personale

2011 Daegu: 10°5.000 metri; 12° 27'32"86 5ui 10.000 metri (Palo Alto,
10.000 metri Usa, 30 aprile 2012)

Campionati europei

2006 Goteborg: 10° 10.000 metri
2010 Barcellona: 3° 10.000 metri; 6°
5.000 metri

2012 Helsinki: 3° 10.000 metri

LUGLIO AGOSTO
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Allenato da Massimo Magnani e specialista del mezzofondo. All'Olimpiade di Londra
parteciperaalle gare dei 5.000 e dei 10.000 metri.In quest'ultima specialita harecentemente
vinto la medaglia d'argento ai Campionati europei di Helsinki dopo aver siglato a fine
aprile la quarta prestazione italiana all-time: 27'32"86; mentre il 7 luglio in Belgio ha portato
il personale dei 5.000 metri a 13'19"00. Studente universitario in ingegneria informatica
ormai prossimo alla laurea, e sicuramente il piu promettente dell’'ultima leva azzurra
del mezzofondo prolungato insieme a Stefano La Rosa e ad Andrea Lalli. Molto forte
muscolarmente, anche per il suo passato calcistico di ala sinistra nel Navacchio, la squadra
del suo paese di nascita, & davvero un atleta polivalente in grado di esprimersi ad alto
livello dai 3.000 metri indoor alla mezza maratona ed un domani anche sui 42 km e 195
metri: distanza su cui, almeno a livello europeo, potrebbe recitare ruoli da protagonista nel

giro di un paio di anni. 23



Aldo Montano

Scherma

Palmares
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" Data di nascita: 18.11.1978
Luogo di nascita: Livorno

Peso: kg. 75
Altezza: m. 1,88

Specialita: Sciabola a squadre

Stato civile: Celibe

Prima societa: C.S. Fides Livorno

Societa attuale: Fiamme Azzurre
Primo tecnico: Mario Curletto

Tecnico attuale: Nicola Zanotti
Quialificatoil: 19.02.2012

Status: Qualificato come posto Nazione

Giochi olimpici

2004 Atene: 1° sciabola individuale;
2° sciabola a squadre

2008 Pechino: 3° sciabola a squadre;
10° sciabola individuale

Campionati mondiali

2002 Lisbona: 2° sciabola a squadre
2003 Cuba: 3° sciabola individuale
2005 Lipsia: 2° sciabola a squadre; 6°
sciabola individuale

2006 Torino: 30° sciabola individuale

2007 San Pietroburgo: 2° sciabola
individuale; 3° sciabola a squadre
2009 Antalya: 2° sciabola a squadre;
5 sciabola individuale

2010 Parigi: 2° sciabola a squadre;
34° sciabola individuale

2011 Catania: 1° sciabola
individuale; 3° sciabola a squadre

Campionati europei
2002 Mosca: 2° sciabola a squadre
2003 Bourges: 2° sciabola a squadre

2005 Zalaegerszeg: 1° sciabola
individuale; 8° sciabola a squadre
2007 Gand: 5° sciabola a squadre; 6°
sciabola individuale

2008 Kiev: 5° sciabola a squadre; 26°
sciabola individuale

2009 Plovdiv: 1° sciabola a squadre;
12° sciabola individuale

2010 Lipsia: 1° sciabola a squadre;
38° sciabola individuale
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Campione olimpico ad Atene 2004, e stato il primo a vincere la medaglia doro nella
sciabolaindividuale dalle Olimpiadidi Anversadel 1920.Giunto alla sua terza partecipazione
ai Giochi, & campione iridato assoluto in carica nella sciabola individuale e medaglia di

bronzo in quella a squadre.

Appartiene ad una famiglia di grandi schermidori livornesi, tutti saliti su un podio olimpico:
nonno Aldo a Berlino 1936 e Londra 1948; il padre Mario Aldo a Monaco 1972, Montreal
1976 e Mosca 1980; e i cugini del padre: Carlo (unico a tirare di fioretto anziché di sciabola
come gli altri), Mario Tullio e Tommaso a Montreal 1976. Tutti gli schermidori della dinastia
dei Montano si sono formati nello storico Circolo Scherma Fides di Livorno, fondato dal

leggendario Beppe Nadi.

Aldo Montano pratica anche calcio, vela e motonautica.
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Daata di nascita: 18.07.1989

Luogo di nascita: Pistoia

Peso: kg. 69

Altezza: m. 1,78

Specialita: 4 x 200 m stile libero

Stato civile: Nubile

Prima societa: Nuotatori Pistoiesi
Societa attuale: Esercito

Primo tecnico: Massimiliano Lombardi
Tecnico attuale: Massimiliano Lombardi
Qualificatoiil: 12.06.2012

Status: Qualificato come posto Nazione

Palmares

Campionati europei
2012 Debrecen: 12 4x200 sl

LUGLIO AGOSTO

vsDLMMGYSDLMMGVYVSD

27 05 06 07 08 09 10 11 12  gare [ rinan

La ventitreenne portacolori di Nuotatori Pistoiesi ed Esercito si e qualificata per i
Giochi di Londra grazie al titolo vinto agli Europei di Debrecen nella 4x200 stile libero
(insieme a Federica Pellegrini, Alice Mizzau e un‘altra toscana: la versiliese Diletta Carli)
col ragguardevole tempo di 7'52"90, ben sotto al limite di 7'57"50. “Sono contenta, anche
perché questa cosa all'ltalia non era mai capitata. Canteremo I'inno a squarciagola perché
siamo felicissime”, ha dichiarato Alice dopo la gara. Ha I'hobby della musica e ama i film.
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Marta Pagnini “
W

Ginnastica

Data di nascita: 21.01.1991

Luogo di nascita: FIRENZE

Peso: kg. 57

Altezza: m. 1,75

Specialita: Ritmica Conc. generale a sq.
Stato civile: Nubile

Prima societa: Etruria Prato

Societa attuale: Aeronautica

Primo tecnico: Olga Tishina

Tecnico attuale: Emanuela Maccarani
Quialificato il: 24.09.2011
Status:Qualificato come posto Nazione

Palmares
Campionati mondiali 2011 Kiev: 12 completo; 22 5 palle
2011 Montpellier: 12 2011 Sofia: 22 3 nastri/2 cerchi

Campionati europei
2012 Niznij Novgorod: 32 nella gara
asquadre

Coppa del mondo
2011 Pesaro: 125 palle; 2 completo
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Lo SCOrso anno, appena ventenne, si & laureata campionessa mondiale di ginnastica
ritmica, la pit giovane ed ultima entrata nella squadra delle “Farfalle azzurre’, grande
favorita a Londra per la conquista di una medaglia olimpica.

Ha iniziato a praticare questa disciplina all'Etruria di Prato, la storica societa fondata nel
1897 che fra i suoi campioni annovera anche Juri Chechi, il leggendario “Signore degli
anelli”

E' studentessa universitaria di Scienze linguistiche, “ma con la vita che faccio (si allena a
Desio per 9 ore al giorno, ndr) mi e praticamente impossibile seguire i corsi e ogni esame
lo devo dare quasi senza conoscere il docente”. Ama la musica, il cinema e lo shopping.
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. Francesca Piccinini

Pallavolo %g

Data di nascita: 10.01.1979

Luogo di nascita: Massa

Peso: kg 75

Altezza: m. 1,80

Stato civile: nubile

Prima societa: San Carlo Borromeo Massa
Societa attuale: Chieri Torino

Primo tecnico: Maurizio Nervi
Tecnico attuale: Francois Salvagni
Ruolo: schiacciatrice

Quialificato il: 07.07.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares

Giochi olimpici
2000 Sydney: 92
2004 Atene: 52

2008 Pechino: 52

Campionati europei
1999 Roma: 32

2001 Varna; 22

2003 Ankara: 62

2009 Lodz: 12
Campionati mondiali
1998 Osaka: 52

2002 Berlino: 1

2006 Osaka: 42

Coppa del mondo
2007 Giappone: 12

LUGLIO AGOSTO
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Schiacciatrice, alta 185 centimetri, ha iniziato col volley a dodici anni nelle giovanili della
squadra della sua citta, San Carlo Borromeo Massa. Nel 1992/93 ha esordito in B2, mentre
nel 1993/94 ¢ passata al James Brine Carrara, in Al, dove ha fatto il suo esordio nella
massima serie a soli quattordici anni. Nel 1995/96 si ¢ trasferita a Reggio Emilia e I'anno
successivo a Modena, dove ha vinto la Coppa delle Coppe. Approdata di recente al Chieri
Torino dopo aver militato per 12 stagioni nel Volley Bergamo, in carriera ha vinto scudetti,
Coppe dei campioni e Supercoppe italiane, titolo iridato, europeo e Coppa del mondo.
L'unico tassello che le manca per completare I'en plein e l'oro olimpico: ci provera ai Giochi
di Londra.

Gioca a tennis, ama la lettura e la musica. www.francescapiccinini.com
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Giulia Quintavalle
Judo

Data di nascita: 06.03.1983
Luogo di nascita: LIVORNO
Peso: kg. 57

Altezza: m. 1,73

Specialita: 57 kg

Stato civile: nubile

Prima societa: Kodokan Cecina
Societa attuale: Fliamme Gialle
Primo tecnico: Renato Cantini

: Tecnico attuale: Dario Romano
'-'.';';ﬁ Qualificato il: 07.05.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares
Giochi olimpici Campionati europei
2008 Pechino: 12 2005 Rotterdam: 52
2008 Lisbona: 52
Campionati mondiali 2010Vienna: 12 nellagara a
2007 Rio de Janeiro: 52 squadre; 52 nella prova individuale
2010 Rotterdam: eliminata al 2° 2011 Istanbul: 52
turno
LUGLIO AGOSTO
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Campionessa olimpica uscente, figlia diun geometra comunale, con due fratelli: il gemello
Michel (in onore a Platini) e uno pit grande che praticano anchessi judo e che I'hanno
avviata a questo sport quando aveva appena 5 anni, nella palestra di Rosignano Solvay col
maestro Renato Cantini. Dopo qualche anno segue il suo allenatore e si trasferisce nella
palestra del Kodokan Cecina che ha frequentato fino al suo esordio da professionista. Dal
2001 si allena a tempo pieno con le Fiamme Gialle. Il poco tempo libero lo ha utilizzato,
prima per prendersi la maturita, ora per fare shopping con gli amici o ascoltare la musica; le
piace Giorgia mentre fra gli attori adora Raoul Bova. Prima del judo, la sua grande passione,
ha praticato anche ginnastica artistica, basket e nuoto. Ha anche I'hobby della cucina.
www.giuliaquintavalle.it
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Sebastiano Ranfagni
Nuoto

Data di nascita: 08.08.1985

Luogo di nascita: Rosenhein (GERMANIA)
Peso: kg. 97

Altezza: m. 2,05

Specialita: 200 m dorso

Stato civile: Celibe

Prima societa: Fiorentina Nuoto
Societa attuale: Carabinieri

Tecnico attuale: Sergio Pasquali
Qualificato il: 08.03.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares
Campionati mondiali
2011 Shanghai: 7° 200 dorso

Campionati europei
2010 Budapest: 5° 200 dorso
2012 Debrecen: 4° 200 dorso

LUGLIO AGOSTO
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Con i suoi 2 metri e 5 centimetri e il piu alto atleta della Nazionale azzurra di nuoto, fra i
piu alti della spedizione azzurra a Londra. Nato in Germania ma trasferitosi giovanissimo
in Italia (@ Reggello) con la famiglia, si & avviato al nuoto ad appena 5 anni, in Germania,
durante una vacanza dai nonni. La sua carriera si € pero formata in Toscana partendo dai
corsi di nuoto alla piscina di San Marcellino, consigliato anche dal medico per migliorare
la postura e risolvere dei piccoli problemi alla schiena. Nel 2006 a Pesaro vince il suo primo
titolo italiano assoluto; nel 2008 entra nel Gruppo sportivo dei Carabinieri ma manca per
poco la qualificazione per i Giochi di Pechino. La delusione gli rafforza le motivazioni e ai
Mondiali di Shanghai del 2011 ottiene uno splendido 7° posto nella finale dei 200 dorso,
accompagnato dal record italiano. E'studente di Scienze motorie ed & appassionato di film

di fantascienza. www.sebastianoranfagni.com
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Giulia Rondon W=
Pallavolo

Data di nascita: 16.10.1987
Luogo di nascita: PISA

Peso: kg. 76

Altezza: m. 1, 89

Stato civile: Nubile

Prima societa: Esperia Cremona
Societa attuale: Crema

Primo tecnico: Paolo Vecchi
Tecnico attuale: Leonardo Barbieri
Ruolo: Alzatrice

Qualificato il: 07.07.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares
Coppa del mondo
2011 Tokio: 12

LUGLIO AGOSTO
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Alzatrice, cresciuta nella Turris di Pisa, entra nel 2002 a far parte delle Nazionali giovanili
e del Club Italia. Nel 2004 vince il campionato europeo juniores e nello stesso anno
esordisce in Serie B1 con maglia della Walcor Cremona. Nel 2005 debutta in Nazionale
maggiore vincendo la medaglia di bronzo ai XV Giochi del Mediterraneo. Nella stagione
2005-06 debutta in A1 con la Scavolini Pesaro e si aggiudica subito la Coppa CEV. Fra gl
altri successi firmati in maglia azzurra, anche la medaglia d'argento al Montreux Volley
Masters e quella d'oro in Grand Champions Cup.

Gioca a tennis e ama la musica.
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Michele Santucci E\ :
Nuoto ,'Q

Data di nascita: 30.05.1989

Luogo di nascita: Castiglion Fiorentino (AREZZO)

Peso: kg. 80 kg

Altezza: m 1,86

Specialita: 4 x 100 m stile libero

Stato civile: Celibe

Prima societa: Centro Nuoto Cortona

Societa attuale: Fiamme Azzurre
Primo tecnico: Umberto Gazzini

" Tecnico attuale: Claudio Rossetto

Quialificato il: 24.07.2011

Status: Qualificato come posto Nazione

M

Palmares
Campionati mondiali
2011 Shanghai: 4° 4x100 |

Campionati europei
2012 Debrecen: 2° 4x100 s|

LUGLIO AGOSTO
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Nuota a livello agonistico da quando aveva 8 anni. Stileliberista, le gare nelle quali ha
ottenuto i migliori tempi sono i 100 metri e la staffetta 4x100 metri: specialita nella quale si
¢ piazzato quarto ai Mondiali 2011 di Shanghai insieme a Luca Dotto, Marco Orsi e Filippo
Magnini. Nella carriera giovanile ha debuttato nel luglio del 2006 ai campionati europei
di Palma di Maiorca collezionando tre medaglie: il bronzo nei 100 metri e con la 4x100 m,
e l'argento con la 4x200 m. Poche settimane dopo si miglioro ai Mondiali giovanili di Rio
de Janeiro dove conquisto la medaglia d'oro nelle staffette 4x100 m stile libero e mista,
e il bronzo nei 100 m. Nell'aprile 2008 ai mondiali in vasca corta di Manchester, insieme
ad Alessandro Calvi, Christian Galenda e Filippo Magnini, stabili il record italiano con la
staffetta 4x100 m concludendo la finale al quarto posto, escluso per un centesimo dalle
medaglie. Ha vinto il suo primo titolo italiano ai campionati invernali del 2010 in staffetta,
ripetendosi ai primaverili 2011. Ha praticato l'atletica e si diletta con i giochi di carte. 31



Alessandra Sensini

Vela E

Palmares

Peso: 57 kg.
Altezza: m.1,68

Data di nascita: 26.01.1970
Luogo di nascita: Grosseto

Specialita: Classe Windsurfer RS:X
Stato civile: Nubile

Prima societa: Centro Surf Grosseto
Societa attuale: Aniene

Primo tecnico: Domenico Dell’Aria
Tecnico attuale: Paolo Ghione
Qualificatoil: 10.12.2011

Status: Qualificato a titolo individuale

Giochi Olimpici

1992 Barcellona: 72 classe Lechner
1996 Atlanta: 32 classe Mistral
2000 Sydney: 12 classe Mistral
2004 Atene: 32 classe Mistral

2008 Pechino: 22 classe RS:X

Campionati mondiali

1998 Brasile; 2¢

1989 Texas: 12 classe Mistral

1990 Curacao : 12 classe Funboard
1995 Citta del Capo: 32 classe

Funboard

1997 Perth: 22 classe Mistral
2000 Pattaya: 23 classe Mistral
2004 Smirne: 12 classe Mistral
2006 Torbole: 12 classe Mistral
2008 Auckland: 12 classe Mistral
2010 Kerteminde: 22 classe RS:X
2012 Cadice: 32 classe RS:X

Campionati euror)ei
1998 Svizzera: 22 classe Mistral
1993 Puck: 32 classe Mistral

1997 Spagna: 12 classe Mistral
1998 Grecia: 22 classe Mistral

2000 Cadice: 12 classe Mistral
2001 Marsiglia: 12 classe Mistral
2002 Neusiedlsee; 12 classe Mistral
2003 Palermo: 12 classe Mistral
2007 Cipro: 22 classe RS:X

2010 Sopot: 42 classe RS:X

Coppa del mondo
1994: 12
1995; 22

LUGLIO

AGOSTO
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Inizia Ia sua carriera sportiva con il basket fino a quando le sorelle Irene e Eleonora la
convincono a praticare il windsurf. Tesserata per I'Aniene, a Londra collezionera la sua sesta
partecipazione olimpica; gareggera nel windsurf, la specialita con la quale € entrata a pieno
titolo nella storia mondiale della vela e con cui fino ad oggi, unica atleta al mondo a firmare
unimpresa del genere, ha vinto ben quattro medaglie olimpiche consecutive. Nel 2008,
dopo I'argento di Pechino, e stata premiata anche dalla Federazione internazionale con
I'Oscar della vela: prima italiana di sempre a ricevere questo prestigioso riconoscimento.
Sul mare di Weymouth, sede delle regate olimpiche londinesi, potrebbe giungere al
capolinea di una carriera prestigiosa. E dopo? “Non dico piu che dopo i Giochi smetto, I'ho
gia fatto troppe volte e mi sono sempre ricreduta”

www.alessandrasensini.it
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Matteo Stefanini
Canottaggio

Data di nascita: 29.04.1984
Luogo di nascita: PISA

Peso: kg. 91

Altezza: m. 1,90

Specialita: Senior 4 di coppia
Stato civile: Celibe

Prima societa: San Miniato
Societa attuale: Fiamme Gialle
Primo tecnico: Enzo Ademollo
Qualificato il: 02.09.2011
Status: Qualificato come posto Nazione

Palmares
Giochi olimpici coppia
2004 Atene: 19° singolo

Coppa del mondo

Campionati mondiali 2012 Belgrado: 5° quattro di coppia
2006 Eton: 4° quattro di coppia 2012 Monaco: 3° quattro di coppia
2009 Poznan: 6° quattro di coppia

Campionati europei
2010 Montemor: 6° quattro di

LUGLIO AGOSTO
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E’ﬁglio di Manola Marinai, ex vogatrice azzurra e ora giudice arbitro internazionale. Il suo
palmares e consistente: azzurro ai Giochi Olimpici di Atene 2004 sul singolo a soli 20 anni,
tre volte campione del Mondo a livello Junior e Under 23, un tappeto di titoli italiani con i
colori della Canottieri San Miniato prima (il primo nella storia del club giallorosso) e delle
Fiamme Gialle poi, e soprattutto I'argento iridato Assoluto in quattro di coppia nel 2010
in Nuova Zelanda e la qualificazione per i Giochi di Londra. Tra il 2006 e il 2007 & fermato
dai medici per problemi cardiaci. Inizia un calvario, Matteo entra ed esce dalle cliniche
specializzate per continui controlli, la vita non é fortunatamente in pericolo, ma la carriera
si. Resta fermo piu di due anni, perde il treno dei Giochi di Pechino 2008, sembra costretto
all'addio alle gare. Poi, pero, tutto si risolve e Matteo torna in pista. Piti forte di prima.

Quando ha del tempo libero va in mountain bike e ascolta la musica.
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Stefano Tempesti

Pallanuoto

Palmares

Peso: kg.97

Altezza: m.2,05

Stato civile: celibe

Prima societa: Futura Nuoto Prato
Societa attuale: Pro Recco

Primo tecnico: Tommaso Ciatti
Tecnico attuale: Giuseppe Porzio
Ruolo: portiere

Quialificato il: 26.07.2011

Status: Qualificato come posto Nazione

Data di nascita: 09.06.1979
Luogo di nascita: PRATO

Giochi olimpici
2000 Sydney: 5°
2004 Atene: 8°

2008 Pechino: 9°

Campionati mondiali
2001 Fukuoka: 4°
2003 Barcellona: 2°
2007 Melbourne: 5°

2009 Roma: 11°
2011 Shanghai: 1°

Campionati europei
2003 Kranj: 9°

2006 Belgrado: 5°
2008 Malaga: 5°

2010 Zagabria: 2°

Coppa del mondo
2002 Belgrado: 4°
2006 Budapest: 5°

LUGLIO

AGOSTO
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Un gigante in vasca, dall'alto dei suoi 2 metri e 5 centimetri, Tempesti da pit di 10 anni & il
portiere storico della Nazionale campione del mondo in carica, della quale faceva gia parte
nel 2000 ai Giochi di Sydney. Ha iniziato a fare pallanuoto nella Futura Prato, approdando
successivamente alla Rari Nantes Florentia con Riccardo Tempestini in panchina. Con la
calottina biancorossa € rimasto fino al 2003 vincendo nel 2001 la Coppa delle Coppe,
il suo primo titolo europeo. Nel 2003 venne ceduto al Pro Recco nelle cui file ha vinto
praticamente tutto. Prima dell'oro iridato di Shanghai 2011 aveva conquistato la medaglia
d'argento a Barcellona nel 2003.
Diplomato in odontoiatria, € appassionato di restauro, design e arredamenti di interni. Gli

piace anche la lettura, la musica, il cinema, e la FormulaT.
www.stefanotempesti.com
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Luca Tesconi

‘ Tiro a segno

Data di nascita: 03.01.1982

Luogo di nascita: PIETRASANTA (LUCCA)
Peso: kg. 75

Altezza: m. 1,77

Specialita: Pistolaa.c. 10m

Stato civile: celibe

Prima societa: TSN Pietrasanta
Societa attuale: Carabinieri

Primo tecnico: Mauro Tesconi
Tecnico attuale: Marco Masetti
Qualificato il: 18.02.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmarés

Campionati europei

2008 Winterthur: 3° pistola aria
compressa 10 metri a squadre; 11°
pistola aria compressa 10 metri
individuale

2009 Praga: 19° pistola aria
compressi 10 metri

2012 Vierumaki: 15° pistola 10 metri

LUGLIO AGOSTO
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Tesconi, tesserato per i Carabinieri, e riuscito a qualificarsi e a coronare il tanto sospirato
sogno a cinque cerchi lo scorso febbraio, durante i campionati europei di Vierumaki,
in Finlandia. A fine gara il tiratore toscano di Pietrasanta che fu avviato a questo sport
dal padre Mauro, che é stato anche il suo primo allenatore, felicissimo per il traguardo
raggiunto, ha sottolineato quanto un risultato del genere non sia arrivato per caso ma
sia stato invece il frutto di un duro lavoro di preparazione. “Mi sento bene, € un sogno
che si realizza. Un atleta a cui miispiro? Di Donna, sia come persona che come tiratore. Ci
sentiamo spesso, mi da molti consigli”.

Nel tempo libero gioca a tennis, si dedica alla lettura, alla musica e alla fotografia.
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Federico Turrini

Nuoto

Data di nascita: 21.07.1987

Luogo di nascita: Livorno

Peso: kg. 87

Altezza: m. 1,93

Specialita: 200 m misti - 400 m misti
Prima societa: Livorno Nuoto
Societa attuale: Esercito

Primo tecnico: llaria Casalini
Tecnico attuale: Corrado Rosso
Quialificato il: 03.07.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares
Campionati europei
2012 Debrecen: 8° 200 metri misti

LUGLIO AGOSTO
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Mistista, ha ottenuto i suoi migliori risultati nei 200 metri in campo nazionale vincendo cinque
titoli italiani, e nei 400 metri nelle gare internazionali, vincendo due medaglie in quella distanza.
E stato convocato in nazionale nel 2005 ed ha partecipato sia agli europei giovanili di quell'anno
che a quelliin vasca corta a Trieste. Ha vinto la sua prima medaglia internazionale nel 2007 alle
Universiadi di Bangkok. Nell'ottobre 2007 vince due medaglie ai campionati mondiali militari
ma nel corso degli stessi viene trovato “non negativo”ad un controllo antidoping e squalificato
per due anni. Scontata la squalifica, e tornato alle gare e nel 2010 ha vinto tre titoli nazionali
nei 200 misti ed e stato convocato agli europei di Budapest; nel novembre di quell'anno ai
campionati europei in vasca corta di Eindhoven & tornato su un podio importante vincendo
il bronzo nella gara dei 400 m misti. Quest'anno si € guadagnato la qualificazione per Londra
grazi all'8° posto nei 200 misti agli Europei di Debrecen.
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Irene Vecchi
Scherma

T l Data di nascita: 10.06.1989

~ Luogo di nascita: LIVORNO

Peso: kg. 65

Altezza: m. 1,70

Specialita: Sciabola individuale
Stato civile: Nubile

Prima societa: Circolo Scherma Fides Livorno
Societa attuale: Flamme Gialle
Primo tecnico: Niicola Zanotti
Tecnico attuale: Nicola Zanotti
Qualificatoil: 10.03.2012

Status: Qualificato a titolo individuale

Palmares
Campionati mondiali Campionati europei Coppa del mondo
2007 San Pietroburgo: 4° sciabolaa | 2008 Kiev: 62 sciabola a squadre; 92 | 2010-2011: 92
squadre; 372 sciabola individuale sciabola individuale

2009 Antalya: 52 sciabola a squadre; [ 2009 Plovdiv: 32 sciabola a squadre;

102 sciabola individuale 132 sciabola individuale

2010 Parigi: 52 sciabola individuale; | 2010 Lipsia: 32 sciabola a squadre;

7asciabola a squadre 142 sciabola individuale

2011 Catania: 72 sciabola individua- | 2011 Sheffield: 12 sciabola a squa-

le; 72 sciabola a squadre dre; 182 sciabola individuale
LUGLIO AGOSTO
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Appassionata di romanzi rosa, laureata in Scienze politiche, ha iniziato a tirare di scherma
grazie al fratello Giulio che gia praticava questo sport. “Un giorno mi convinse a seguirlo
nella palestra dove si allenava e da allora & stato amore a prima vista”. E' nata e cresciuta
sulle pedane del Circolo Fides di Livorno, lo stesso di Andrea Baldini, Aldo Montano e di
tanti altri, una vera fucina di campioni.“Quando sono entrata per la prima volta ed ho visto
tutte le foto con le medaglie mi sono emozionata” Dopo aver iniziato col fioretto ha scelto
di tirare di sciabola ed & con quest'arma che ha conseguito i suoi migliori risultati.

“Mi alleno due volte al giorno ma penso anche al mio futuro e studio. Sto preparando
la specialistica in Economia a Pisa. E' difficile studiare ma ci provo. Non ci metterd i due
anni canonici ma voglio finirla. Come tutte le ragazze amo anch’io lo shopping, andare al
cinema e leggere libri ma, lo confesso, sono anche molto pantofolaia. Non sono una che
va spesso fuori la sera” 37



Nicola Vizzoni
Atletica :

Data di nascita: 04.11.1973

Luogo di nascita: PIETRASANTA (LUCCA)
Peso: 122 kg.

Altezza: m.1,93

Specialita: Martello

Stato civile: celibe

Prima societa: C.A. Versilia

Societa attuale: Fiamme Gialle
Primo tecnico: Beretta

Tecnico attuale: Riccardo Ceccarini
Qualificato il: 25.04.2012
Status:Qualificato a titolo individuale

Palmares
Giochi olimpici 2001 Edmonton: 4° 2010 Barcellona: 2°
2000 Sydney: 2° lancio del mar- 2003 Parigi: 15°
tello 2005 Helsinki: 26° Record personale
2004 Atene: 10° 2007 Osaka: 16° 80,50 metri (Formia, 14 luglio
2008 Pechino: 13° 2009 Berlino: 9° 2001)
2011 Daegu: 8°
Campionati mondiali
1997 Atene: 22° Campionati europei
1999 Siviglia: 7° 2006 Goteborg: 9°
LUGLIO AGOSTO
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Il martellista versiliese portacolori delle Fiamme Gialle, argento olimpico a Sydney 2000 ed
europeo a Barcellona 2010, a 38 anni non intende lasciare lo scettro della specialita. Quella
di Londra sara la sua quarta partecipazione olimpica ma nel suo palmares figurano numerosi
Mondiali, Europei, ben 23 titoli italiani assoluti ed un personale di 80,50 lanciato a Formia il 14
luglio 2001.

Anche ai recenti Europei di Helsinki il toscano, capitano della squadra azzurra di atletica, non
ha tradito le attese conquistando I'ennesima finale con la seconda misura di qualificazione
(76,42m) e la propria miglior performance stagionale.

Ha praticato altri sport quali arti marzali e calcio, ama i computer, i libri e il cinema.
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Programma
delle gare paralimpiche

August September
Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun

29 30 31 1 2 3 4 5 6 717 8

Io

Opening and Closing Ceremonies “
. Boccia
. Cycling Road
. Cycling Track
B Football 5-a-side
B Football 7-a-side

B Goalbal
. Archery

B Athietics
. Equestrian
. Judo

. Rowing

B sailing

. Shooting
. Table Tennis
. Powerlifting
. Swimming
B sitting Volleyball

[l Wheelchair Basketball
. Wheelchair Fencing

. Wheelchair Rugby

. Wheelchair Tennis

_—.—.____
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Vittorio Bartoli H
Tiro con l'arco i

Data di nascita: 4.11.1953

Luogo di nascita: Livorno

Residenza: Firenze

Stato civile: Coniugato

Societa attuale: U.PP. Arcieri Poggibonsesi
Tecnico nazionale: Marco Pedrazzi
Debutto nella disciplina: 1993
Categoria: ARW2

Primi allenamenti: 1990

Origine/natura della disabilita: Paraplegia
Studi: Scuola media inferiore

Hobby: Pesca e sport

Palmares
2010 Stoke Mandelville: oro individuale e argento a squadre nella specialita arco olimpico
2011 Terni: oro di classe individuale e a squadre ai campionati italiani indoor Para Archery

2011 Sassari: oro a squadre e bronzo individuale ai campionati italiani targa Para Archery

1

1

2012 Sarzana: oro a squadre campionati italiani targa Para Archery
2012 Palermo: oro a squadre e argento individuale campionati italiani indoor Para Archery

AGOSTO SETTEMBRE
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Peria prima volta nella storia della Arcieri Poggibonsesi un proprio atleta partecipa ad una
Paralimpiade.
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Matteo Betti @

Scherma %

Data di nascita: 26.11.1985

Luogo di nascita: Siena

Residenza: Siena

Stato civile: Celibe

Societa attuale: Gruppo Sportivo Fiamme Azzurre
Tecnico nazionale: Fabio Giovannini

Debutto nella disciplina: 2005

Categoria: A

Primi allenamenti: 1991

Origine/natura della disabilita: Emiparesi dalla
nascita

-

Palmares
Giochi Paralimpici di Pechino 2008: 5° nel fioretto individuale,

7° nella spada individuale

Due medaglie d'argento e tre di bronzo vinte nel fioretto e nella spada ai Mondiali di Madrid 2005, Varsavia 2007 e
2009 e Sheffield 2011

AGOSTO SETTEMBRE
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Un’emorragia cerebrale subita dalla nascita gli ha causato un‘emiparesi che gli impedisce
I'uso della mano destra. Da bambino ha iniziato a tirare di scherma in piedi, scoprendo poi
(nel 2005) la versione in carrozzina.
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Marco Innocenti
Tennis

Data di nascita: 22.01.1972

Luogo di nascita: Poggibonsi (5i)

Residenza: San Casciano V.Pesa (Fi)

Stato civile: Celibe

Societa attuale: Gruppo Sportivo Unita Spinale Firenze
Tecnico nazionale: Gianluca Vignali

Debutto nella disciplina: 2006

Categoria: Quad

Primi allenamenti: 2006

Origine/natura della disabilita: Tetraplegia per
incidente stradale

Professione: Impiegato

Hobby: PC, musica

Palmares
Ha partecipato a 5 Mondiali con un terzo posto in Svezia.

Da4 anni e numero 1 d'talia.

Attualmente & numero 12 al mondo.

Insieme a Giuseppe Polidori & campione italiano in carica di doppio.

AGOSTO SETTEMBRE
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Nel 1989 ha avuto un incidente stradale mentre si recava a scuola. Ha sempre giocato a
tennis sin da piccolo. Nel 2002, durante l'ennesimo ricovero presso I'Unita Spinale di Firenze, ha
conosciuto il professor Piero Amati che a tutt'oggi insegna sport ai disabili e che lo ha avviato
alla pratica del tennis in carrozzina.
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P Andrea Marcaccini @
s Canottaggio %

Data di nascita: 10.04.1992

Luogo di nascita: Firenze

Residenza: Firenze

Stato civile: Celibe

Societa attuale: Canottieri Firenze

Tecnico nazionale: Paola Grizzetti

Debutto nella disciplina: 2011

Categoria: LTA

Origine/natura della disabilita: Congenito dalla nascita
Studi: Esperto linguistico per le relazioni internazionali
Hobby: Sci, ippica

Lingue parlate: Inglese, tedesco e spagnolo

Palmares
Esordiente

Sie qualificato per le Paralimpiadi vincendo la gara del 4 con in Coppa del mondo a Belgrado nel 2012.

AGOSTO SETTEMBRE
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Un cammino fra i disabili, il suo, iniziato per caso l'anno scorso, con la classificazione
effettuata a Gavirate dal ct della Nazionale Adaptive, Paola Grizzetti. Andrea Marcaccini,
vent'anni appena e un curriculum di assoluto rispetto collezionato con i normodotati,
prima da timoniere (pluricampione italiano, un oro e un argento sul quattro con ai
Mondiali Junior) e poi da atleta (ancora titoli italiani pit due ori sul due senza alla Coupe de
la Jeunesse), pud gareggiare ora anche fra i disabili. Appena nato, infatti, era stato subito
operato al tendine d’Achille per risolvere una malformazione che lo ha di fatto privato di
un polpaccio.
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Sara Morganti

Equitazione

Data di nascita: 21.03.1976

Luogo di nascita: Castelnuovo Garfagnana (Lu)
Residenza: Pisa

Stato civile: Coniugata

Societa attuale: Terre Brune Equestrian Center
Tecnico nazionale: Deodato Cianfanelli
Debutto nella disciplina: 2005

Categoria: Grado 12

Origine/natura della disabilita: Sclerosi multipla
Professione: Segretaria

Hobby: Musica, lettura

Palmares
2011: Oro ai campionati italiani assoluti di dressage

2012: Oro nel team test e nellindividual test ai campionati italiani assoluti a Montelibretti

2012: Oro nel team test e nel freestyle al concorso internazionale 5 stelle di Casorate Sempione
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onto a cavallo da quando avevo 13 anni, ovvero ben prima di ammalarmi. Facevo cross
country e salto ad ostacoli; dopo la diagnosi ho dovuto rinunciare a saltare e ho cominciato a
dedicarmi con crescente dedizione a quella che e diventata la mia disciplina: il dressage.
Quando non é a cavallo Sara si divide fra il lavoro di segretaria, la famiglia, la preparazione
atletica, il nuoto e le faccende domestiche.
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Maria “Marisa” Nardelli E@
.wmm Jennis tavolo ,%

Data di nascita: 9.05.1954

Luogo di nascita: Taranto

Residenza: Firenze

Stato civile: Nubile

Societa attuale: Polisportiva Handicappati Firenze
Tecnico nazionale: Alessandro Arcigli
Debutto nella disciplina: 1986

Categoria: Classe 5

Origine/natura della disabilita: Poliomelite
Professione: Impiegata

Hobby: Lettura

Palmares
In Nazionale dal 1988 ha partecipato alle Paralimpiadi di Seoul 1988, Barcellona 1992 (medaglia d'argento Open
e bronzo singolo e a squadre), Atlanta 1996 (medaglia di bronzo), Sydney 2000 e Pechino 2008.

Plurimedagliata europea e mondiale.

AGOSTO SETTEMBRE
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Quella di Londra sara la sua sesta partecipazione olimpica, frutto di una passione nata per
caso. “A dire il vero lo spirito sportivo I'ho sempre avuto anche se molto probabilmente
non ero mai riuscita a tirarlo fuori. Nella Polisportiva alla quale mi ero iscritta c'era un tavolo
da ping pong ed ho incominciato per gioco. Da li mi sono trovata a giocare in Nazionale
della faccio parte ininterrottamente dal 1988".
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E@ Giuseppe Polidorj B
,% Tennis .

Data di nascita: 16.01.1968

Luogo di nascita: Grosseto
Residenza: Grosseto

Stato civile: Coniugato

Societa attuale: Handysport Prato
Tecnico nazionale: Gianluca Vignali
Debutto nella disciplina: 1999
Categoria: Tetraplegico Quad

Primi allenamenti: 1999
Origine/natura della disabilita: Tumore del midollo
Professione: Impiegato

Hobby: Lettura, viaggi, sport vari
Lingue parlate: Inglese

Palmares
Ha partecipato alle Paralimpiadi di Atene 2004 e Pechino 2008 disputando le gare di singolo e doppio
categoria Quad AD.

Ha vinto 5 tornei internazionali di singolo e 15 di doppio categoria Quad.

Ha partecipato a gare di Coppa Davis categoria Quad vincndo I'argento a squadre in Brasile 2006 e il bronzo a
squadre in Sveza 2008. Insieme a Marco Innocenti & campione italiano in carica di doppio.

F'attualmente il numero 2 d'ltalia.
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Ha iniziato a giocare a tennis dopo aver assistito ad una dimostrazione di tennis in carrozzina
a Grosseto.
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