
Non autosufficienza, i dati della Toscana

Al 31/12/2013 sono presenti in Toscana n. 396 strutture residenziali per anziani di cui 61
Residenze Sociali  Assistite, 5 Comunità Alloggio Protette,  18 Centri  Residenziali  e 312
RSA.

Az. USL Residenza Sociale Assistita Comunità Alloggio Protetta Centro Residenziale R.S.A. TOTALE
1 Massa Carrara 5 0 0 21 26
2 Lucca 7 0 0 17 24
3 Pistoia 4 2 1 16 23
4 Prato 0 0 0 20 20
5 Pisa 5 0 1 25 31
6 Livorno 6 0 0 25 31
7 Siena 11 2 0 32 45
8 Arezzo 6 0 0 36 42
9 Grosseto 5 0 2 17 24
10 Firenze 11 1 8 72 92
11 Empoli 1 0 1 16 18
12 Viareggio 0 0 5 15 20

61 5 18 312 396

N. strutture residenziali per tipologia

Per quanto riguarda la potenzialità complessiva, in Toscana ci sono complessivamente
3.894  posti  per  anziani  autosufficienti  e  12.558  per  non  autosufficienti  di  cui  10.231
convenzionati con il Servizio Sanitario.

Az. USL n. posti per autosufficienti convenzionati non convenzionati
1 Massa Carrara 336 277 453
2 Lucca 242 388 89
3 Pistoia 200 548 98
4 Prato 0 567 259
5 Pisa 276 770 159
6 Livorno 343 622 250
7 Siena 757 943 312
8 Arezzo 307 857 194
9 Grosseto 305 611 40
10 Firenze 859 3.678 234
11 Empoli 129 608 70
12 Viareggio 140 362 169

3.894 10.231 2.327

n. posti per non autosufficienti

12.558

Distinguendo per tipologia di  struttura, i  posti  letto complessivi  nelle Residenze Sociali
Assistite sono 1.726, i posti letto nelle Comunità Alloggio Protette sono 65, i posti letto nei
Centri Residenziali sono 664 e i posti letto in RSA sono 13.997.



Az. USL
Residenza Sociale 

Assistita
Comunità Alloggio 

Protetta
Centro 

Residenziale R.S.A. TOTALE POP >65 anni POP >75 anni
1 Massa Carrara 185 0 0 881 1.066 49.941 25.852
2 Lucca 118 0 0 601 719 53.947 27.459
3 Pistoia 88 19 25 714 846 68.404 35.102
4 Prato 0 0 0 826 826 52.065 25.706
5 Pisa 111 0 42 1.052 1.205 79.309 39.698
6 Livorno 116 0 0 1.099 1.215 88.058 43.647
7 Siena 422 36 0 1.554 2.012 66.804 36.439
8 Arezzo 130 0 0 1.228 1.358 80.466 42.067
9 Grosseto 101 0 78 777 956 56.865 29.298
10 Firenze 389 10 233 4.139 4.771 203.756 105.243
11 Empoli 66 0 120 621 807 53.426 27.710
12 Viareggio 0 0 166 505 671 39.762 19.677

1.726 65 664 13.997 16.452 892.803 457.898

Popolazione ISTAT, 31/12/2012n. posti per tipologia

Prendendo in esame la tipologia di struttura per anziani non autosufficienti,  dei 13.997
posti  complessivi,  1.828 sono destinati  ad anziani  autosufficienti  (all’interno delle  RSA
miste),  mentre  12.169  sono  destinati  ai  non  autosufficienti.  Di  questi  9.971  sono
convenzionati con il SSR.

Nello  specifico,  dei  12.169 posti  per  non autosufficienti  597 sono utilizzati  per  ricoveri
temporanei o di sollievo per la famiglia mentre 10.790 sono autorizzati come modulo base,
per la non autosufficienza stabilizzata e 854 sono autorizzati come moduli specialistici (ai
sensi della Delibera G.R.T. n. 402 del 26/04/2004) ovvero 60 sono dedicati alla disabilità
prevalentemente di natura motoria (Es. esiti di ictus, malattia di Parkinson, fratture), 670
alla  disabilità  prevalentemente  di  natura  cognitivo-comportamentale  (Es.  persone  con
demenza), 124 agli  stati  vegetativi  persistenti  con parametri  vitali  stabilizzati  e pazienti
terminali.



Az. USL
mod. 
base mod. 2 mod. 3 mod. 4

1 Massa Carrara 552 2 16 26
2 Lucca 461 0 23 5
3 Pistoia 620 4 16 16
4 Prato 798 10 8 10
5 Pisa 723 15 20 12
6 Livorno 576 0 36 10
7 Siena 1.223 0 20 0
8 Arezzo 953 10 58 10
9 Grosseto 591 0 30 4
10 Firenze 3.229 0 347 21
11 Empoli 571 15 70 2
12 Viareggio 493 4 26 8
TOTALE REGIONALE 10.790 60 670 124

n. posti moduli specialistici

Rispetto infine al titolarità delle attività, dall’analisi dei dati risulta che 115 strutture sono
pubbliche (37%) e 197 private (63%).

Il Fondo per la Non Autosufficienza 2014 ammonta complessivamente a € 88.800.000,00
di cui € 24.921.324,00 finalizzati alla copertura di quote sanitarie aggiuntive per il ricovero
in RSA con l’obiettivo di ridurre le liste di attesa.

Le risorse del Fondo destinate alle persone anziane non autosufficienti possono essere
utilizzate per finanziare inserimenti permanenti oppure temporanei o di sollievo in RSA.

Le risorse destinate alla risposta residenziale, oltre al Fondo per la non autosufficienza,
provengono anche dalle Aziende UU.SS.LL. attraverso i fondi ordinari di gestione.
Sulla base dei dati raccolti tramite i flussi LA 2012 (costi residenziali anziani) la spesa è
per i ricoveri in struttura è stata pari a circa € 200 mln.

Il numero di persone in lista di attesa in Regione Toscana al 31 dicembre 2007, prima della fase
pilota del progetto “Assistenza continua alla persona non autosufficiente”, era pari a 3.304 persone
e  al  31  dicembre  2008,  dopo  l’assegnazione  delle  quote  sanitarie  aggiuntive  per  il  periodo
settembre-dicembre 2008, era sceso a 2.428.

Secondo l’ultimo dato disponibile (31/12/2013) con il Fondo per la non autosufficienza a regime, le
persone anziane in lista di attesa per l’ingresso in RSA attualmente sono 869.


